
Định nghĩa và lịch sử môn giải phẫu học 
Giải phẫu học người (human anatomy) là môn khoa học nghiên cứu cấu trúc cơ 
thể con người. Tuỳ thuộc vào phương tiện quan sát, giải phẫu học được chia ra 
thành 2 phân môn: giải phẫu đại thể (gross anatomy hay macroscopic anatomy) 
nghiên cứu các cấu trúc có thể quan sát bằng mắt thường; giải phẫu vi thể 
(microscopic anatomy hay histology) nghiên cứu các cấu trúc nhỏ chỉ có thể quan 
sát dưới kính hiển vi. Tuy nhiên ở hầu hết các trường đại học y, giải phẫu học chỉ 
trình bày giải phẫu đại thể còn giải phẫu vi thể hay mô học là một bộ môn riêng 
tách rời với giải phẫu đại thể. 
Việc nghiên cứu giải phẫu học có từ thời Ai Cập cổ đại, nhưng đến giữa thế kỷ thứ 
tư (trước công nguyên) Hypocrates “Người cha của y học” đưa giải phẫu vào giảng 
dạy ở Hy Lạp. Ông cho rằng “khoa học y học bắt đầu bằng việc nghiên cứu cấu tạo 
cơ thể con người”. Một nhà y học nổi tiếng khác của Hy Lạp, Aristotle (384-322 
trước công nguyên), người sáng lập ra môn giải phẫu học so sánh và cũng là người 
có công lớn trong giải phẫu học phát triển và phôi thai học. Ông là người đầu tiên 
sử dụng từ “anatome”, một từ Hy Lạp có nghĩa là “chia tách ra hay phẫu tích”. Từ 
phẫu tích “dissection” bắt nguồn từ tiếng Latin có nghĩa là “cắt rời thành từng 
mảnh”. Từ này lúc đầu đồng nghĩa với từ giải phẫu (anatomy) nhưng ngày nay nó 
chỉ là từ dùng để chỉ một kỹ thuật để bộc lộ và quan sát các cấu trúc cơ thể nhìn 
thấy được bằng mắt thường (giải phẫu đại thể), trong khi đó từ giải phẫu là từ chỉ 
một chuyên ngành hay một lĩnh vực nghiên cứu khoa học mà những kỹ thuật 
được sử dụng nghiên cứu bao gồm không chỉ phẫu tích mà cả những kỹ thuật 
khác như siêu âm, chụp X-quang. 
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