Céng ty Hoa Chéat Xay Dwng Phuwong Nam

Cac phwong phap can lam sang

Sw tién bd cta khoa hoc trong moi linh vwc da gép phan vao viéc
phat trién cadc phwong phap cin 1am sang dé giup cho sw chin doan
cia y hoc thém chic chan. Cac phwoong tién dé ngdy cang nhiéu,
cang chinh xac va tinh vi. Cic thdm do cin 1dm sang c6 thé nham vao
4 loai muc dich:

1. D€ nhan dinh hinh thai:

Thwong la cac phwong phap:

- X quang; chiéu va chup, chup thwong hoac c6 thudc can quang.
- Soi noi tang.

- P6éng vi phong xa.

2. D€ nhan dinh tén thwong, giai phau bénh hoc:

bPay la cdc phwong phap sinh thiét pht tang (sinh thiét mu hoac tot
hon hét sinh thiét dwdi sw kiém tra cia mat) dé€ 1y ra mot mau to
chirc dem xét nghiém.

- Vi m6: tim«cac t6n thwong gidi phau bénh hoc, thwong cé gia tri
chan doan chiac chiannhat,

- Sinh hea mé da ap dung & cac nwée c6 khoa hoc tién bo.

3. Pé tim tac nhan giy bénh:

Xét nghiém giai phau bénh hoc noéi trén ciing 1a mot phwong phap
tim tac nhan giy bénh (sinh thiét mét hach to dé biét tic nhin gy

bénh 12 ung thw hay lao tuy theo hinh thai giai phau bénh hoc c6 té
bao ung thw hay té bao khong 16 cia lao).
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Ngoai ra con phwong phap khac dé tim mét cach trwc ti€p hay gian
tiép:

- Vi khuén, virus.

- Ky sinh vat.

- Nam...

O cac thé dich va cac chit thai tiét.
4. Pé thim do chirc ning:

M6t phan 16n cac phwong phap nay la cac xét nghiém sinh hoa hoc.
Ngoai ra con cac phwong phap dung may méc (do chuyén hod co ban
dé thim do chic nang giap trang dién tam do dé tham do chirc ning
tim...) va gan diy da dung thém cic phwong phap dong vi phong xa.

A- LO'TiCH CUA CAC PHUO'NG PHAP CAN LAM SANG

DPén nay, chwa c6 ai ddm phd nhan sw cin thiét cia cac phwong phap
can lam sang vi thwc té cdc phweng phap nay da gitp cho thay thudc
chan doan:

- That chinh xac.
- That day du.

- Va nhat 1a that sdm, cé khi chin doan dwoc bénh ngay khi con &
thoiky tién 1am sang.

Nhwng né khong tranh khéi c6 nhwoc diém.
B. NHU'Q'C PIEM CUA CAC PHUONG PHAP CAN LAM SANG

S dung sai trong cac phwong phdp can lam sang phu thudc vao
nhiéu yéu té:
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- PhAm chat cia may méc hay hoa chit dung trong doé.

- Cach lay va bdo dam bénh phim tir bénh phong dén noi lam xét
nghiém.

- Tinh than trach nhéim va kha nang chuyén moén clia ngwoi lam xét
nghiém.

Cho nén doi véi cac phwong phap can lam sang ching ta:

a. Khong nhirng can phai dwa trén sy kham 1am sang dé c6 chi dinh
ding tranh tinh trang lam tran lan khong can thiét vira lang phi hoa
chit, may modc va sirc lao dong clia nguwoi lam xét nghiém, vira lang
phi bénh phim nhit 1a mau va huyét.thnah cta nguwdi bénh, c6 khi
lai lam mét ngwoi bénh ma khong can thiét.

b. Can dwa trén 1am sang dé nhén dinh cic két qua do, nghia 1a phai
doi chiéu cac két qua can 1am sang véi bénh cadnh 14m sang: néu
khéng phu hop thi cin kiém tra lai, cd1am sang va cin 1am sang néu
can thiét thi cho lam lai xétnghiém can lIam sang.

Cé nhu thé ching ta/méi c6 dwoc nhirng tai liéu chinh xac vé 1am
sang ciling nhw cin.ldm sang, nhitng yéu to can thiét dé chang ta di
sang phin chan doan.

IV - TU KHAM BENH SANG CHAN POAN

Cac tai liéu lam sang va can ldm sang noi trén can dwoc tip hop lai
thanh héi chirng: mét nguwoi bénh c6 thé c6 mdt hodc nhiéu hoi
chirng. €an c& vao cac hoi chirng dé ma ching ta sé lam nhirng chan
doan xac dinh, chin doan phan biét, chan doin nguyén nhin va danh
gia tién lwong bénh.

Trong viéc chidn dodn bénh, can ton trong mot s6 nguyén tic:
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1. Phai dwa vao nhitng triéu chirng cia ngwdi bénh thit cu thé, that
ro rang khong ai c6 thé choi cii dwoc, 1am sang cling nhw can lam
sang.

2. Nén nghi trwéc hét dén nhirtng bénh thwong c6 nhat va phai can
cr vao nhirng triéu chirng dac hiéu cé gia tri chan doan ctia bénh dé.

3. Nén ¢ gang tim mot chidn doan bénh c6 thé bao gom dwoc tit ca
cac hoi chirng va triéu chirng chinh cia nguwdi bénh. Néu khong thé
dwoc thi méi dwoc coi nhw ngwdi bénh bi 2 hay 3 bénh cing mét ldc.

KET LUAN

Chan doan bénh 1a mét cong tac rat Khd. Muon chidn'doan ding bénh
dé c6 dwoc mot thai do diéu tri va.phong bénh thich dang, ngwoi
thay thudc can phai cé:

- Kién thirc y hoc day dua toan dién.

- Tac phong kham bénh ky lwdng, ti mi.

- Phrong phap suy luankhoa hoc va bién chirng.

- Tinh thin yéu thirong ngwdi bénh nhw rudt thit ctia minh.

DAy ciing 1a 4 yéu ciu chinh ma moi sinh vién phai tu rén luyén cho
minh trong qua trinh thyc tap & lam sang

http://vietnam12h.com





