
 

 

Các dạng tàn tật và nhu cầu cần phục hồi 
1. Các dạng tàn tật 
 để dễ nhận biết, dễ thực nhiện cũng như để tạo điều kiện thuận 
lợi cho người khuyết tật chấp nhận tình trạng khuyết tật của mình và 
tăng cường khả năng hợp tác của họ, người ta phân tàn tật thành các 
dạng như sau: 
- Người có khó khăn về vận động 
- Người có khó khăn về học 
- Người có khó khăn về nhìn 
-  Người có khó khăn về nghe nói 
- Người có hành vi xa lạ 
- Người động kinh 
- Người bị mất cảm giác. 
 
2 Nhu cầu phục hồi 
 Căn cứ vào nhu cầu thiết yếu về chức năng và xã hội nhằm đảm 
bảo sự độc lập trong sinh hoạt và trong cuộc sống của người khuyết 
tật, TCYTTG  đã đưa ra 23 nhu cầu hoạt động cơ bản trong các lĩnh 
vực tự chăm sóc, giao tiếp, di chuyển và sự tham gia các hoạt động 
gia đình và xã hội. Sự thực hiện các hoạt động thiết yếu này được 
đánh giá ở 3 mức độ: 
* Mức 0: Người khuyết tật thực nhiện được các hoạt động mà không 
cần trợ giúp. 
* Mức 1:  Người khuyết tật thực nhiện được một phần. 
* Mức 2: Người khuyết tật không thực nhiện được, hoàn toàn dự vào 
người khác. 
 Nếu có bất kỳ hoạt động nào trong 23 hoạt động cơ bản được 
đánh giá ở mức độ 1 và 2 thì người đó là người có nhu cầu cần phục 
hồi. 
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