Céng ty Héa Chat Xay Dwng Phwong Nam

Cac phwong tién va phuong thirc mé ta gidi phau

Ngoai phan tich, ngudi ta cd thé quan sat duoc cac ciu tric co thé (hé xuwong -
khdp va cac khoang co thé) bang chup tia X goi |a gidi phiu X-quang (radiological
anatomy). Giai phau X-quang la mét phan quan trong cla gidi phau dai thé va Ia
co s& cla chuyén nganh X-quang. Chi khi hiéu duwgc su binh thudng clda céc ciu
trdc trén phim chup X-quang thi ta md&i nhan ra duoc cic bién d6i bat thudong cla
ching trén phim chup do bénh tat hodc chin thwong gay ra. Ngay nay, d3 cé
thém nhiéu k§ thuadt mdi lam hién rd hinh anh cdu tric co thé (chan dodn hinh
anh) nhuv siéu am, chup cat 1&p vi tinh (CT scanner), chup cong huwdng tir hat nhan
(MRI)...

Tuy theo muc dich nghién ctu, cé nhiéu cach mo6 ta giai phau khac nhau.

Cac cach ti€p can chinh trong nghién ctru giai phau la:

Giai phau hoc hé théng (systemic anatomy)

La md ta ciu tric gidi phiu theo tirng hé théng cac co quan, bd phan (cung thuc
hién mdt chirc ndng) nham gitip cho ngwdi hoc hiéu dwoc chirc nang cla tirng hé
co quan. Cac hé co quan trong co thé la: hé da, hé xwong, hé khép, hé co, hé tiéu
hod, hé tuan hoan, hé hd hap, hé tiét niéu, sinh duc va hé ndi tiét. Cac gidc quan la
mot phan cda hé than kinh.

Giai phau vung (regional anatomy)

Giai phau vung hay giadi phau dinh khu (topographical) 1a nghién ctru va mé ta cac
cau truc (thudc cdc hé co quan khac nhau) trong mét ving bao gébm ca nhirng lién
quan cla ching véi nhau. Cach md ta nay phu hop véi quan diém “Gidi phau tng
dung” hay “Giai phau 1am sang”, nham phuc vu chl yéu cho cac thay thudc 1am
sang hang ngay phai thuc hanh kham va can thiép trén bénh nhan. Co thé duoc
chia thanh nhirng vung I&n nhu: nguwc, bung, chau héng va day chau, chi, lung,
dau va c6. Mbi vung I&n lai dwoc chia thanh nhiéu vung nhd hon.

Giai phiu bé mat (surface anatomy)

La m6 ta hinh ddng bé mat co thé ngudi lién hé véi ciu tric sdu & bén trong.

Muc dich 13 giup cho ngwdi hoc hinh dung ra cac cau tric nam dudi da dé ap dung
tham kham ngudi bénh, danh gid thuong tdn va can thiép khi can thiét.

Giai phiu phat trién (developmental anatomy)

Nghién cru va mo ta sy tang trudng va phat trién cha co thé. Sy tang trwdng va
phat trién dién ra trong sudt doi ngudi, tir trong bung me dén khi ra doi, 1on 1én,
gia va chét Moi mot giai doan co thé cé sy phat trién va ct hoa riéng. Nghién ctru
qua trinh tir trong bung me dén khi ra doi goi la phdi thai hoc. Nghién clru sy phat
trién cla con ngudi tir nhd dén gia goi 1a giai phau hoc tré em, gidi phau hoc
nguaoi gia.
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Mo ta gidi phau [d mdt cong viec nham chan néu khong biét lién hé va van dung
kién thirc gidi phau vdi cdc mon hoc khac cé lién quan. C6 rat nhiéu cach ti€p can
dé& md ta giai phau nhu gidi phau chirc ndng, giai phau Iam sang.

Giai phau chirc ndng (functional anatomy) 13 sy két hop gitta m6 ta cau tric va
chirc nang cla tirng co quan bd phan trong co thé.

Giai phau Iam sang (clinical anatomy) hay giai phau thuwc dung 1a viéc van dung
thuc t& cac kién thire giai phiu vao vao viéc gidi quyét cac van dé l1am sang va
nguoc lai 4p dung céc kién thirc 1dm sang vao viéc md rong cac kién thirc giai
phau.

V| TRi CUA GIAI PHAU TRONG Y SINH HOC

Giai phau hoc 1a mdt moén co ban, mé dau va khai sinh ra tat ca nhitng mén phan
hod va phat trién d3 néu trén cha nd. Hinh thai hoc 13 mét linh vuc co ban dau
tién cta sinh hoc va la co s& cho linh vuc sinh ly hoc.

Giai phau va sinh ly hoc 1a 2 mon khong thé tach roi nhau dwoc. Hinh thai ludn di
cung chirc nang, hinh thai nao thi chirc ndng dé. Cho nén giai phau chirc nang d3
tréd thanh mot quan diém va phuong chdm co ban clda nghién cu va mo ta giai
phau.

TAM QUAN TRONG CUA GIAI PHAU HQC TRONG Y HOC

Giai phau hoc 1a mén co sé clia cdc mdn co s& cling nhw cdc moén 1am sang cla y
hoc. That vay, khong thé hiéu dwoc ciu tao té bao cla tirng md, tirng co quan
(mé hoc), khéng thé hiéu duoc sy phat trién cla tirng ca thé (phoi thai hoc), cling
nhw chirc ndng cda tirng co quan (sinh ly hoc)... néu chidng ta khéng biét gi vé
hinh thai, ciu tric cla cac co quan dé. D6i vdi cdc mdn 1am sang cling vay, nguoi
thay thudc can phai cé kién thirc gidi phdu mdi céd thé tham kham cac phd tang dé
chan doén cling nhu diéu tri cé két qua.

Vi vy, dung nhu Mukhin, mot thay thudc Nga néi: “Ngudi thay thudéc ma khéng
c6 kién thire vé gidi phau hoc thi chang nhitng vo ich ma con cé hai”. Dic biét véi
cac mon hoc hé ngoai - san, kién thirc gidi phau hoc lai cang can thiét.

Khéng thé mé xé t6t trén nguwdi séng néu khdng nam virng gidi phau tirng co
quan, tirng bd phan cling nhu tirng vung. Nha gidi phiu hoc néi tiéng ngudi Phap
Testut d3 tirng viét trong cudn sach gidi phiu hoc d6 sé clia minh rang: “Cé thé
khang dinh ma khong so qua dang 1a chi cé truong phai gidi phiu va dic biét 1a
gidi phau dinh khu mdi 1a noi dao tao nhitng nha phau thuat gidi”. Theo GS. Trinh
Van Minh: “con ngudi dirng virtng bang d6i ban chan, Y hoc bat dau tir giai phau
hoc”.

Danh tir va danh phap giai phau hoc

M&n khoa hoc nao ciing cé it nhiéu céac tlr nglr chuyén nganh riéng. Péi vdi danh
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tir gidi phau hoc thi né cé tam quan trong didc biét, né khdng chi riéng cho nganh
gidi phdu ma cho tat cd cac nganh cé lién quan nhu sinh hoc, thd y va nhat I3
trong y hoc vi né chiém t&i 2/3 téng s6 danh tir cla y hoc.

M®i chi tiét giai phau cd mot tén rieng, moi danh tir gidi phau phai dam bao yéu
cau md td dang nhat chi ti€t ma né dai dién. Thuat nglt gidi phau quéc té cé
ngudn gdc tir tiéng Latin, tiéng A Rap va tiéng Hy Lap nhung déu duogc thé hién
bang ky tu va van pham tiéng Latin. Trén con dudng tién téi mot ban danh phap
gidi phau qudc t€ hop ly nhat va dé bd sung thém nhitng chi tiét maéi phat hién, d3
c6 nhiéu thé hé danh phép giai phau Latin khac nhau dwoc 1ap ra qua cac ky hoi
nghi. Ban danh phap md&i nhat 13 thuat ngit giai phau qudc té€ TA (Terminologia
Anatomica) duoc hiép hdi cac nha gidi phau quéc té thdng nhat va chap thuan
nam 1998. Hién nay tit ca cac danh tir gidi phdu mang tén ngudi phat hién
(eponyms) dd hoan toan duoc thay thé.
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