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Bai 10

CAC AP XE QUANH HONG
1. Dai cuong
Cac ap xe quanh hong ¢ thé gip & tré em va nguoi lon. Néu phat hién sém va diéu tri kip
thoi co6 thé khoi béph, nguoc lai bénh c6 thé giy cac bién ching nang tham chi tir vong. Aup
xe quanh hong 1a cap cuu trong Tai Miii Hong.
Céc 4p xe quanh hong c6 thé gip la:
- ap xe thanh sau hong.
- Viém tdy va ap xe quanh amidan.
- Ap xe amidan
- Ap xe thanh bén hong
2. So e vé gidi phdu hong
Hong la mot ong co va mang, di tr mom nén dén ‘dét séng cb VI. Tir trong ra ngoai ‘céu truc
hong gdm: niém mac, can hau trong, 16p co, can hau ngoai. Hong duoc chia ra ba phan: hong
mui - hong miéng - hong thanh quan. Xung quanh hong c¢6 nhiéu t6 churc lympho tap trung
thanh nhimg amidan, goi la vong Waldeyer. ¢ xung quanh hong: phia sau va bén, c6 nhiing
khoang co6 thé boc tach dugc goi la nhitng khoang quanh hong hay bén hong. C6 ba khoang
chinh:
2.1. Khoang I : Con goi la khoang sau hong Hencké.
Trong khoang I ¢6 hach Gilette. Hach nay hinh thanh ngay sau khi tré sinh ra va bat dau thoai
trién khi tré 1€n 2 tudi. Khi hach nay bi viém va hdéa mu s€ tao thanh 4p xe thanh sau hong.
2.2. Khoang II: Con goi 1a khoang duéi tuyén mang tai sau ctia Sébileau.
Trong khoang II c6 cac co quan chinh sau: Dong mach canh trong, tinh mach canh trong, cac
day than kinh IX, X, XI, XII, hach than kinh giao cam c0, cac hach bach huyét.
2.3. Khoang III: Con goi 1 khoang dudi tuyén mang tai trudc cta Sébileau.
Trong khoang III ¢6 nhitng co quan cht yéu sau: Phan trén cua tuyén nudc bot mang tai va
dong mach canh ngoai.

Hinh 29: Khoang quanh amidan va cac khoang quanh hong (M. Portmann)

1. Amidan khau cai; 2. Tru trudc ciia man hau; 3. Tru sau; 4. Co khit hong trén; 5. Khoang lién két dé
boc tach quanh amidan (vé amidan); 6. Pong mach khau céi di 1én v&i nhanh dong mach amidan;
7. Hach Gillette nam trong khoang 1; 8. Pong mach canh trong; 9. Tinh mach canh; 10. Pdng mach
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canh ngoai; 11. Hang rao cac co trAm (tram h()ng trAm mong, tram ludi, nhi than);
12. Xuong ham dudi voi cac co nhai; 13. Tuyén mang tai; 14. Co trc don chum
I. Khoang thanh sau hong; II. Khoang dudéi sau tram; III. Khoang dudi trudc tram
3. Ap xe thanh sau hong

Ap xe thanh sau hong 1a su viém tdy mu cua hach Gilette & trudc cd trong khoang sau hong
Henké.

Bénh hay gip & tré em (2 tudi) (> 2 tudi hach Gilette thuong teo dan )

3.1. Nguyén nhan

Thuong do bién chimg cta viém VA, viém mili, sau cac bénh nhiém tring 1y nhu s&i-ciim-
ho ga..., hoac do hoc xuong.

Tuy vi tri cta hach Gilette ma ap xe c6 thé & cao hodc thip trong hong.

3.2. Tri¢u chiing 1am sang

Trén co s& mot bénh nhi dang bi viém miii, viém VA..., ¢6 cac triu chiing:

3.2.1. Toan than

- S6t - quiy khoc - nhat in - gay sut.

- C6 thé sbt cao gay co giat.

3.2.2. Co nang

- Kho nuét:,Lﬁc dau do dau hong, vé sau khéi ap xe to cang gy nubt kho khin va dau. Bénh
nhi d6i, muon an nhung khi bt thi bi sdc hodc khong bu lién tuc dugc, phai nhr v luon.

- Kho thé: Luc dau nhe sau thanh ning. Kho thé xuét hién khi 4p xe da kha 16n, khé thé xuat
hién sém khi u nam thap. Cé trudng hop giy co that thanh quan lam kho tho tang 1én, c6 thé
tir vong. Kho tho kiéu thanh quan: kho tha vao, c6 tiéng rit va co kéo.

- Tiéng khéc khan: Tiéng khéc giong mili kin va khan giong.

3.2.3. Thuc thé

- Hach goc ham: Thuong sung va dau

- Kham: Thanh sau hong ni€ém mac do va cang phong. Luc dau tai mi ndm mot bén, nhung
dan dan lan vao gitra. Can chu y khi deé ludi kham hong can lam nhe nhang, tranh dé manh va
thé bao co6 thé gay co that thanh quan lam ngung the dot ngdt. Khi so nhe bang ngén tay co
cam giac cang phong.

- Chup phim ¢ nghiéng thiy cot sdng c¢6 mat do cong sinh 1y, phan mém trude cot sdng cd
day, c6 thé c6 mtrc hoi nude.

- Choc do thuong hut ra mu.

3.3. Tién trién

- Néu khong phat hién dugc, tii mu s€ to dan 1én, 1am cho bénh nhi suy kiét vi khong an ubng

duoc, gy nhiém tring ning. Nguy hiém nhit 13 6 4p xe tu vo, mu tran ngdp khi phé quan giy
ngat thd va tir vong.

- Néu phat hién kip thoi, chich rach din luu mu thi bénh s& khoi nhanh chong.

3.4. Piéu tri

- Chu yéu 1a chich dan luu 6 ap xe qua duong miéng.

- Nén thyzc hién viéc chich dan luu & phong mé hodc noi co diéu kién dé xu tri khi ¢ tinh
hudng cap ctlru xay ra.

- Cho tré nam dau thap, giir chét hoac quafln vao mét khan to that gon, dung dao la lua rach tai
mu & duong gitra, sau rach doc nguoc dau be xuong khong cho mu tran vao duong tho gay
ngat thd hodc viém phoi vé sau. Can banh rong cho mu chay ra.

http://vietham12h.com



Céng ty Héa Chat Xay Dwng Phuwong Nam

56

- Nhitng ngay sau can kham lai theo ddi sy dan luu, néu can c6 thé rach rong thém.
- Dung khang sinh toan than
- Khi khéi bénh nén nao VA.

Hinh 31: Chich ap xe thanh sau hgng (A.G. Likhachev)
4. Viém tdy va dp xe quanh amidan
Viém tdy va ap xe quanh amidan 1a sy viém tdy t6 chic lién két 1ong 1éo bén ngoai boc
amidan. Khi da thanh mu thi goi 1a 4p xe quanh amidan.
Bénh hay gép ¢ thiéu nién va nguoi tré tudi. Bénh c6 nhidu thé 1am sang: thé trudc trén, thé
sau, thé dudi va thé ngoai. Thé dién hinh hay gap trén 1am sang 1a thé trudc trén.
4.1. Nguyén nhan
Thudng do viém A man tinh dot cip, hodc bién chimg cia ring khon ham dudi.
Vi khuén hay gip 1a lién cau.
4.2. Tri¢u chimg 1am sang
4.2.1. Toan than
S6t cao 38-39 C, tinh trang nhiém tring: mét moi va bo pho.
4.2.2. Co nang
- Pau hQr}g: Thuong dau mét bén nhiéu, dau nhoi 1én thau tai nhat 13 khi nudt nén nguoi bénh
thuong dé nhudce bot & dong trong mi¢ng hodc réu ra ngoai.
- H4 miéng han ché

- Tiéng néi lung biing va ngdt ngat nhu co di vat to trong hong: “giong ngam hat thi”, hoi thd
hoi.
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4.2.3. Thyc thé

Thudng gip thé trude trén

- Hong mét can xtng: ludi ga va man hau bj phu né day 1éch sang mot bén

- Tru trudc A sung phong, d6 nhit 1a 1/3 trén. Amidan bi ddy vao trong, xuong dudi va ra
sau. Tru sau bi che l4p. Bé mdt amidan chi hoi sung huyét, doi luc c6 it xuat tiét .

- Hach goc ham c6 thé sung to va dau.

- Choc do thdy c6 mu (4p xe) hodc chi co it xuat tiét khong c6 mi (viém tay).

4.3. Tién trién

- Néu dé ty nhién, bénh nhan phai chju dung dau kéo dai va mu s& v& ¢ chd phong nhét va c6
thé khéi dan. Néu cho vo khong du rong dé dan luu, bénh s€ kéo dai va dé tai phat lam cho
bénh nhan suy nhugc mét moi.

- Néu dugc chich rach va dan luu tdt, s& lanh nhanh sau vai ngay dung khang sinh.

- Bénh co thé gdy cac bién ching phu né thanh quan, viém hach du6i goc ham, ap xe thanh
bén hong, Poi véi theé sau c¢o6 thé gdy nhiém trung huyét hodc ton thwong dong mach canh
trong.

4.4. Piéu tri

- Giai doan viém tay: Dung khang sinh toan than liéu cao, giam viém, giam dau

- Giai doan c6 mu: Phai chich gach‘dﬁ r@ng, khéng sinh toan th7£1n.~ Thuong chich rach & vi tri
1/3 trudce trén cua try trude (cho phong nhat), sau d6 mé rong dé€ dan luu mu.

- Cat amidan dé tranh tai phat.

5. Ap xe amidan

Ap xe amidan 13 sy nung mu ngay trong to chirc amidan, thudng gip mot bén. Bénh gip ca
nguoi lon va tré em.

Trén co s& mot viém amidan man, cac khe va cac hdc bj bit tit lai, chat « dong bi boi nhiém
tao thanh tui mu ngay trong nhu mo6 amidan.

5.1. Nguyén nhan

Thudng do viém amidan man dot cdp. Sau khi viém amidan, céc triéu chimg tam bét roi dau
tréd lai, dau chi mot bén.

5.2. Tri€u ching 1am sang

5.2.1. Toan than

C6 thé sbt nhe hay sot cao, nguoi mét moi

5.2.2. Co nang

Nuét dau, khong an udng duge. Co cam giac nhur bi hoc xuong.

5.2.3. Thyc thé

- Khi kham hong miéng thdy amidan sung to, mot phan hodc toan bd amidan bi cing phong
1én lam cang tru trudce.

- Cac try khong viém, man hau c6 vé binh thudng.

- SO vao amidan c6 cam giac lung nhung, dau. Choc do c6 mu.

- Hach géc ham c¢6 thé sung hoic khong.

5.3. Tién trién

- Néu duogc dan lvu mu va dung khéng sinh toan than, bénh s& khoi nhanh.

- 4p xe s& ty v& khoang ndm sau ngay sau nhung dé lai mot hdc. Cho vo s& lanh nhung hay tai
phat.
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5.4. Diéu tri

- Khi choc do c6 mi1 nén xé dan luu, dung khang sinh toan than

- Nén cét amidan dé tranh tai phat.

6. Ap xe thanh bén hong

6.1. Nguyén nhan

Thuong do viém nhiém tir amidan khau cai lan ra ngoai theo duong tinh mach hodc do viém
tay va hoa mu cia cac hach khoang bén hong.

C6 thé do thung thanh hong vi chan thwong hay di vat

6.2. Tri€u ching 1am sang

6.2.1. Toan than

Sét cao, mach nhanh, tinh trang nhiém trung. Ngudi mét moi, bo pho.

6.2.2. Co nang

- Pau hong, dau ting 1én khi khi quay cd, khi so vao chd sung va ha miéng.

- Nubt dau va khé nudt, khi nubt dau lan 1én tai.

- Nudc bot chay nhiéu, tran ra miéng, ¢ thé gay ho khi chay vao thanh quan.

- Giong néi nang va dm dm.

6.2.3. Thyc thé

- Sung ¢b 0 vung mang canh, bo' dudi goc ham hodc viung dudi ham. Bo truge co e don
chiim c¢6 thé bi day phong 1én.

- SO vao viing ¢b bi sung gy dau, c6 mu thi c6 cam gidc cing hoic lung nhing.

- Hach ¢6 sung to va c6 hién twong viém xung quanh hach.

- Bénh nhan thudng ngoeo c¢d vé bén bénh.

- Kham hong: A va céc tru bi day vao trong. Man hau va ludi ga khong bi phu né.

6.3. Tién trién

Tai mu ngay mét 16m, néu khong xu tri co tI}é v ra ngoai cd hodc lan vao trong r0i v vao
hong, do6i khi lan xudng thugng don rdi di xudng trung that nhung rat hiém.

6.4. Diéu tri

- Khi chwa c6 mu, can dung khang sinh toan than, giam viém, giam dau.

- Can chich rach sém ngay khi bat dau c6 mi. C6 thé mo canh ¢6 dé dan luu. Can cho khang
sinh lieu cao va theo ddi can than sau khi chich rach.
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