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Bai 11
VIEM TAI GIU’A CAP TiNH

1. Dai cuong

- Viém tai gitra (VTG) la bénh rit hay gip O tré em va hai nhi. Nguyén nhan chi yéu do bénh
& mili hong. Néu duoc diéu tri sém va ding cach, bénh sé& khoi va khong c6 bién ching.

- Ty 16 VTG : tir 5% dén 6% (tdng sb dan)

- VTG c6 thé anh hudng stc nghe. Bénh c6 thé giy nhing bién chimg hiém nghéo nguy hiém
tinh mang.

- VTG khong lay lan, nhung ARI (nhiém’khuén duong ho hap trén), vin dé dinh dudng, vé
sinh c4 nhan, moi truong...cd anh hudng dén bénh.

- Bénh co nhiéu dang 1am sang khac nhau tuy: tudi, thé trang, nguyén nhan, ton thuong, tién
trién...

Hinh 32: Tai giira va xwong chiim (A.G. Likhachev)

1: Voi Eustache - 2: Hom nhi - 3: Sao dao - 4: Té bao chiim.
2. So lwge gidi phdu va sinh 1y tai
2.1. Giai phau
Tai chia ra 3 phan: tai ngoai- tai giira- tai trong.
-Tai ngoai: gdm vanh tai va ong tai
Mot s6 nha di truyén hoc cho rang hinh dang tai ngoai c6 lién quan dén su di truyén cia timg
dong ho.
-Tai giita: gdbm hom nhi, voi Eustache va céac t& bao chiim.
+ Mat ngoai la mang nhi, ngan vdi tai ngoai
+ Trong hom nhi c6: xuong btia (malleus), xuong de (incus) va xuong ban dap (stape), tuong
ung vdi cac xuong trén ¢6 co xuong bua, co xuong ban dap.
+ Voi Eustache: 1a mot 6ng dai d6 3,5cm ndi thong thing tai va vom miii hong, binh thudng
voi khép lai, chi m¢é ra khi ta nuot.
+ Thanh sau cia hom nhi 14 sao dao thong véi sdo bao va cac té bao chiim.
+ Mat trong lién quan vdi tai trong qua ctra s6 bau duc va cira so tron.
- Tai trong: gom tién dinh va dc tai
+ Tién dinh:‘gck)m 3 6ng ban khuyén nam theo 3 binh dién tronh khong gian, phu trach chirc
nang thang bang.
+ Oc tai: hinh nhu ¢ sén, 2 vong 1/2, ¢ chirc ning nghe c6 co quan Corti.
2.2. Sinh ly
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- Tai ngoai: Vanh tai himg ldy va dinh huéng 4m thanh. éng tai dua séng am dén mang nhi
- Tai gitta: Dan truyén am thanh, bién thé va bao vé tai trong. ‘Mang nhi blen song am thanh

rung dong co hoc, truyén cho cic xwong bda - de - ban dap, roi truyén tiép vao tai trong cho
dén co quan Corti

- Tai trong: Chtrc ning nghe va giita thing bang.

Hinh 33: Mang nhi va cac xwong con (M. Portmann)
3. Viém tai giita cdp
3.1. Viém tai giita cAp xuét tiét
3.1.1. Nguyén nhan
- Do viém miii hong, viém VA
- Do mat thang bang ap luc khong khigitta tai giita va tai ngoai
- Do co dia di ting
3.1.2. Tri¢u ching lam sang
- Pau nhoi trong tai hay tic ¢ tai nhu bi dut nat
- U tai tiéng tram
- Nghe kém nhe kiéu truyén 4m
- N6i ¢6 tiéng tu vang
Kham:
+ Mang nhi 16m (mau ngép xuong ba nhd 1én cao, can xwong bua nim ngang, mit tam giac
sang), doi khi c6 sung huyét doc theo can btia
+ Truong hop di img c6 thé thiy mirc nude trong tai giira
+ Nghiém phap Valsalva (- )
3.1.3. Tién trién
- Thuong dién tién nhe, sau vai ngay c6 thé tu khoi, nhung hay bi tai phat theo nhimg dot
viém miii hong.
- C6 thé thanh viém man tinh gy seo va xo dinh mang nhi.
3.1.4. Diéu trj
- Thong voi nhi, néu c6 di tng c6 thé bom corticoide vao tai giira
- Néu c6 viém miii hong nén nhé miii
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3.2. Viém tai giita cip mu

Bénh chi khu trt ¢ niém mac tai giita, khong c6 tén thuong xuong.
3.2.1. Nguyén nhan

- Thuong do viém miii hong, viém amidan, viém V.A., viém xoang.

- Sau cac bénh nhiém trung 1ay: nhu ciim, soi...

- Sau chén thuong: do ap luc, do hoa khi gdy thung mang nhi...

- Nguyén nhan khac c6 thé gip nhu: nhét lgéc mili sau dé qué lau, xi miit khong ding cach, do
khoi u ¢ vom miii hong, thoéi hda dudi cuon dudi lam tac voi Eust he
3.2.2. Tri¢u ching lam sang

Gom hai giai doan:

3.2.2.1. Giai doan dau

Triéu chimg chu yéu 1a viém mili hong: C6 sdt nhe hay cao, dau rat hong, chay miii, ngat mii,
ho, ¢ thé dau tai nhiéu hodc it, 0 tai. Kham: mang nhi sung huyét.

3.2.2.2. Giai doan toan phat

- Thoi ky chua v& mu:

+ Toan than:

Sbt cao 39-40°C, thé trang mét moi, nhiém tring, & tré nhé c6 thé c6 co giat.

C6 thé c6 réi loan tiéu hoa, nhat 1a & hai nhi va tré nhd

+ Co nang:

Pau dir doi trong tai, dau ban bat theo nhip mach, dau lan nira dau.

Nghe kém kiéu truyén am

C6 thé c6 1 tai tiéng trAm

+ Thuc thé:

An viing nap tai va sau tai co thé c6 phan ting dau

Mang nhi day hodc do ryc 1én, mat hét cac mdc giai phdu (tam giac sang, can baa), doi luc
mang nhi phong va c6 chd sang béch (mu), cé thé ¢ hinh va bo.

- Thoi ky vo mu:

C6 thé do chich rach hay tu v& mu. Cac triéu chimg giam nhanh: hét s6t, hét ia chay, d& dau
tai, bot u tai, c6 thé con nghe kém nhe.

Kham thdy c6 mu chay ra dng tai ngoai va thung nhi

Néu 16 thung nhé dan luu kém triéu ching c6 thé con ton tai, can chich rong thém.

Hinh 34: Hinh anh & mii va thiing nhi trong viém tai giira cAp (M. Portmann)
3.2.3. Tién trién va bién ching
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Néu duoc diéu tri va theo doi tét, chich rach kip thoi, bénh co thé khoi trong vong 7 dén 10
ngay: mu loang dan va kho, mang nhi lién lai, khong c6 di chiung.

Néu khong duoc diéu tri va theo doi t6t 6 ’thé dua dén bién chung: viém tai gitra man tinh
mu, viém tai xuong chiim gép, hodc cac bién ching npi so nhu: viém mang nao, viém tinh
mach bén, ap xe dai hoac ti€u ndo, li¢t day VII, nguy hi€ém tinh mang.

3.2.4. Diéu tri

3.2.4.1. Giai doan dau

Chu yél} diéu tri viém mii hong: nh6 mii cac thl}(‘)c’sét tring, stic hong bang cac dung dich
kiém, néu c6 sot cao va anh hudng toan than co6 theé uong hoac tiém khang sinh.

3.2.4.2. Giai doan toan phat

- Phai chich rach mang nhi kip thoi va dang cach (kip thoi: khi c6 mi «r dong va khi mang nhi
phong, ding cgich: chigh rach 6‘1/4 sau dudi), sau khi chich rach can dat bac dan luu mi va
theo doi cho dén khi vét chich lien.

- Néu ty v& mi: nén lam thudc tai, can bao dam hai nguyén tic:

+ Dan luu tét: néu 16 thing nhé qua phai chich thém, néu 16 thung lién sém qua ma mang nhi
con cang thi phai chich lai.

+ Rita tai tot: 1am thudc tai wdt va nho thude diéu tri tai chd.

Cac khang sinh thuong dugc sir dung trong viém tai gilta cap la: Amoxyecilline, Augmentln

v6i lidu lwong 50mg/kg, Cefaclor, Roxythromycin két hop véi cac thude khang viém, giam
dau, cac thudc nho dé 1am thong miii va sat tring ving miii hong...

Hinh 35: Hinh anh chich nhi (paracentése) trong viém tai giira cAp & ma (M. Portmann)
4. Viém xwong chiim cdp
Do viém tai gitra cAp gy nén, thudng sau mot vai tudn bénh khong d& ma céc triéu ching lai
nang 1én, biéu hi¢n
4.1. Toan than
Tinh trang nhiém trung, mét moi, sbt cao
4.2. Co nang
- Dau tai: dau tang 1én nhiéu, dau lan ra ving xwong chum va thai duong, c6 thé dau dir doi
lam mat ngi kém an
- Nghe kém: ting 1én rd, kiéu truyén 4m
- C6 thé c6 U tai va chong mit
4.3. Thyc thé
- Da ving chiim sau tai c6 thé hoi né, do, nong
- Mt tai dic hon, thdi hon, chay nhiéu hon
- C6 thé c6 phan Gmg xuong chiim : 4n vung sau tai dau

http://vietham12h.com



Céng ty Héa Chat Xay Dwng Phuwong Nam

63

- Kham: Mang nhi thing rong, né do, c6 thé co dau hiéu xda goc sau trén (chute de la paroi)
5. Chan dodn

5.1. Chan doan xéc dinh

- Dya vao céc triéu chung: ¢6 viém nhiém dudng ho hép trén, sbt, c6 dau tai, c6 rdi loan tiéu
hoéa ¢ tré nho, co6 u tai va nghe kém & tré 1om.

- Khi kham tai:

+ Mang nhi 16m, c6 thé thidy mirc nudc trong tai giita, Valsalva (-): trong viém tai giita cAp
xuat tiét dich tham

+ Mang nhi sung huyét r& hodc tring béch, phong, mét hét cac mdc giai phau binh thuong
trong viém tai gitra cap mu.

- Pbi v6i viem tai xuong chim cap: Dua vao tién st ¢ viém tai giita cAp kéo dai, cac tridu
ching lai ndng hon: s6t cao, thé trang nhiém trung, dau tai tang 1én, c6 phan img xuong chim,
mu tai chdy ddc hon, nhiéu hon va ¢6 mui. Khi kham tai: Mang nhi thing rong, cé thé c6 dau
hi€u x6a gbc sau trén.

5.2. Chan doan phan biét

- Nhot hodc viém dng tai ngoai: Khong c6 tién st chay tai, khi kham théy ¢ sung ty hoic
thanh nhot ¢ Ong tai ngoai, mang nhi binh thwong. Kéo vanh tai hodc an vao binh tai bénh
nhan biéu hién dau ro.

- Viém tai xuong chiim man tinh hoi viém: Pau tgi nhiéu, sdt cao, nghe kém 1. Co tién sir
chay tai da lau, mu dac, thoi. Khi kham thuong thay mang nhi thung rong, sat khung xuong,
phan Gng dau xuong chiim rd, sdp goc sau trén. Phim Schueller thay xuong chiim bi mo
(khong con cac thong bao) hodc hinh dnh cholesteatome.

6. Phong bénh

- Nho miii trong cac bénh nhiém trung 14y.

- Phat hién va diéu tri ding cach cac bénh ¢ mii hong s& phong dugc viém tai gitra cap. Pic
biét 1a viém VA ¢ tré em. Khi can c¢6 thé chi dimh nao VA

- Piéu tri ding va kip thoi, theo doi t6t cac VIG cap, nhét 1a sau cac bénh nhiém trung lay,
khong dé trd thanh man tinh va gy cac bién chung.

- Huong dan va tuyén t}'uyén v6i cac ba me biét chiam soc va vé sinh tai- miii hong cho tré.
Bict phat hién sém va dicu tri dung viém tai gitra ¢ tré em.
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