Céng ty Héa Chat Xay Dwng Phuwong Nam

PAI CUCONG VE GIAI PHAU VA SINH LY MAT

MUC TIEU HQC TAP

- M6 ta dugc cAu tric gidi phau ctia nhan cau, cdc bé phan bao vé nhan cau va dudng
dan truyén thi giac

- Trinh bay dugc mot sb qua trinh sinh 1y co ban dién ra trong nhan cau

NOI DUNG

MAt 14 co quan cam gidc ddm nhiém chtic nang thi gidc. Nh& c6 mat con ngusi méi tim
hiéu va nhan biét dudc méi trudng xung quanh, tao diéu kién cho tri tué ngay cang
phat trién.

Vé cAu tao cda mét bao g6m 3 phén: nhan cau, bo phan bao v¢ nhan cau, duong than
kinh va trung khu phén tich thi giac

1. NHAN CAU
Nhan cau cé hinh cau, chiéu dai truc nhan cau & ngudi truéng thanh la 22 - 24 mm.
Truc nhan cau ngan hodc dai sé gay tat khic xa hinh cau can thi hoic vién thi.

1.1. V4 boc nhan ciu.

1.1.1. Gidc mac:

La moét mang trong suot, rat dai, khéng c6 mach mau e R
c6 hinh chém cau chiém 1/5 phia truéc ctia vo nhan SecdaPiasssebess
cau.

budng kinh cda giac mac khoang 11 mm, ban kinh
do6 cong la 7,7 mm. Chiéu day & trung tam la 0,5 mm,
& ving ria la 1mm. Céng suat khic xa khoang 45D.
Vé phuong dién t6 chiic hoc giac mac c6 5 16p, ké tit
ngoai vao trong bao gom:
- Biéu mo6: 1a biéu mo6 14t ting khong siing hoa
- Mang Bowman: c¢6 vai tro nhu 16p mang day
ctia biéu mo

Mang .
Descermer ™o

~.
1 ~
ol md = —

- Nhu mé: chiém 9/10 chiéu day gidc mac-
Mang Descemet: rat dai
, Hinh 1 : Gidc mac

- N6i mo: chi c6 mét 16p te bao
Giac mac dugc nudi duéng nhd thAm thau tit cAc mach mau quanh ria, tit nuéc mat
va thuy dich.
Than kinh chi phéi cdm giac gidc mac gom nhiéu nhanh xuat phat tit day than kinh
mat (V).
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1.1.2. Ciing mac

Cting mac 12 mot mé xo rat dai, mau trang chiém 4/5 sau nhan cau. Cting mac dugc
chu tao tit nhiéu 16p bang xo day dan chéo nhau rat viing chic c6 nhiém vu bo vé cho
cac mang va cac moi truong bén trong.

D6 day ctia cing mac thay déi tuy theo tiing ving. Cliing mac day nhat 1a é viing cuc
sau (1 - 1,35mm), méng nhat 1a 6 chd bam cia cac cd truc, chi khoang 0,3mm. O
vung ria d¢ day cung mac la 0,6mm va & xich dao 1a 0,4 - 0,6mm. Cuc sau cung mac
c6 mot 16 thing dudng kinh 1,5mm che 16 thiing c6 14 sang c6 nhiéu 16 nhé dé cac sgi
than kinh thi gidc di qua.

1.2. Mang mach

Mang mach hay con goi la mang bé dao gom ba phan 1a méng mat, thé mi va hiac mac.
Trong d6 méng mat va thé mi goi 12 mang bo dao truée con hac mac goi la mang bo
dao sau. Nhiém vu chung ctia mang b6 dao 1a nué6i duéng nhan cau va diéu hoa nhan
ap.

1.2.1. Mong mét

Mébng mét c6 hinh dong xu thing & giita. Mat truéc 1a giéi han phia sau cda tién
phong, c6 mau nau, xanh hay den thuy theo ching toc. Mat sau cia mdng mat c6 mau
nau sim dong nhat va 1a giéi han trudc ctia hau phong. O gitta méng mat c6 mot 16
tron goi la dong t.

Vé m6 hoc méng mat gom 3 16p chinh:

- L6p n6i mo6 6 mat trudce, lién tiép véi 16p ndi mo cha gidc mac

- L6p dém: 1a t6 chiic bac x6p trong cé hai loai sgi co tron 14 cd vong dong ti c6 tac
dung 1am co doéng td, do day than kinh s6 III chi phdi va co nan hoa c6 tac dung lam
dan déng ti, do day than kinh giao cdm chi phéi. G 16p nay con cé nhiing té bao mang
sac tb quyét dinh mau sidc méng mat.

- L6p biéu mé & mat sau, gom nhiing té bao mang sac to xep rat day dac lam cho mat
sau clia mong mat c6 mau nau sam.

Vai troé chinh ctia méng mat 1a diéu chinh lugng 4nh sang dén véng mac thoéng qua
viéc thay déi kich thuéc ctia dong ti.

1.2.2. Thé mi

Thé mi la phan nho 1én cia mang bd dao nam giita méng mat va hic mac. Vai tro cta
thé mi 1a diéu tiét gitp mat nhin rd nhitng vat 6 gan va tiét ra thuy dich nhd cac té bao
lap phuong & tua mi.

Thé mi ndm khuét sau méng mét 1a mét dai hinh tron khéng déu, phia thai duong va
phia trén (5,6 - 6,3 mm) rong hon phia mii va phia duéi (4,5 - 5,2 mm). Chiéu day la
1,2 mm. Mit cit ctia thé mi 12 mét hinh tam giac, dinh quay vé phia hac mac, day
quay vé phia trung tAm ctia gidc mac, mét canh quay ra truéc ap vao ciing mac va mot
canh quay vé phia dich kinh, d4ay c6 méng mat bam vio.

Nhin tit phia sau thé mi c6 2 phan. Phan sau nhan, nhat mau goi 1a vong cung thé mi
(orbiculis ciliaris) gi6i han phia sau viing nay la ora serrata. Phan trudc goi la vanh thé
mi (corona ciliaris) c6 khoang 70 dén 80 nép gap goi 1a cac tua mi. Cac tua mi mau
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x4m nhat néi bat trén nén nau thdm cda thé mi. T day c6 nhitng day chang trong
sudt di dén xich dao ctia thé thuy tinh goi 1a cac day chang Zinn.

Vé t6 chiic hoc, tit ngoai vao trong thé mi c6 7 16p:
- L6p trén thé mi: lién tuc véi 16p thuong hac mac

- L6p co thé mi: gom céc sgi co tron xép theo huéng doc (co Brucke) va huéng vong
(cd Muller)

- L6p mach mau: phat trién rat phong phu 6 cac tua mi

- L6p mang kinh: trong subt

- L6p biéu mé sic t6: gom nhiing té bao hinh tru chita nhiéu myeline ndm trén 16p
mang kinh

- L6p biéu moé thé mi: gom nhiing té bao hinh tru khong c6 sac t6. 8 phia sau gan ora
serrata cac té bao dai hon, cang ra trudc, cang gan tua mi thi cc té bao nay cang
ngan hon va tré thanh hinh lap phuong

- L6p gidi han trong: 1a 16p trong cung
1.2.3. Hic mac
La mot mang lién két 16ng 1éo nam gitta cling mac va véng mac. Hac mac c6 nhiéu
mach mAau va nhiing té bao sic t6 den c6 nhiém vu nudi nhan cau va bién long nhan
cau tré thanh mét budng tbi gitip hinh anh dudc thé hién ré nét trén véng mac.
Veé t6 chiic hoc hac mac gém 3 16p:
- L6p thugng hiac mac & ngoai cuing
- L6p hac mac chinh danh cé rat nhiéu mach mau

- L6p mang Bruch & trong cung

1.2.4. Mach mau va than kinh ctia mang bd dao

Poéng mach: mang bd dao gdom cé 2 hé théng 1a cac dong mach mi ngin sau cac dong
mach mi dai sau. Cac dong mach mi ngin sau gom khoang 20 déng mach bat ngudn
ti dong mach mat di xuyén qua cing mac 6 xung quanh thi than kinh roéi chia nhanh
chang chit trong hic mac. Cac déng mach mi dai sau c6 2 déng mach, sau khi di vao
nhin cau bang cach xuyén qua ciing mac & hai bén cda thi than kinh, 2 déng mach
nay di qua khoang thugng hic mac, khéng phan nhanh cho hic mac ma di thang dén
bS ngoai méng mét chia nhanh tao nén vong dong mach 1én ctia méng mat chi phéi
cho méng méat va thé mi.

Tinh mach: méu tit mang bd dao theo céac tinh mach nhé réi doén vé 4 tinh mach 16n
goi la tinh mach trich trung ra ngoai nhan cau di theo tinh mach mat chay vao xoang
tinh mach hang.

Bach huyét: khong c6  mang bod dao

Than kinh: c6 2 loai sdi 1a than kinh mi dai va than kinh mi ngén xXuyén qua cuing mac
& cuc sau nhan cau xung quanh thi than kinh dé vao hic mac. Than kinh mi dai gém
2 s0i ngudn goc tit nhanh mii ctia day V, (nhdnh mat ctia than kinh tam thoa). Than
kinh mi ngén gf)m nhiéu sgi xuat phat tit hach mi (hach mat).
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Hach mi nam trong héc mat, sau nhan cau, phia ngoai than kinh thi gidc va duge tao
béi ba loai sgi 1a sgi giao cAm dén tit hach giao cdm ¢, s¢i cam giac thuéc nhanh mii
cia than kinh V, va s¢i van dong thudc day than kinh s6 III.

1.3. Véng mac

Véng mac con goi la mang than kinh, nam & trong long ctia mang bé dao. P6 1a noi
tiép nhan cac kich thich 4nh sang tit ngoai canh réi truyén vé trung khu phan tich thi
giac 6 vo nao.

1.3.1. Hinh thé

Véng mac gom 2 phan la véong mac cdm thu va véng mac v6 cdm, ranh gi6i gitta 2
phan 1a Ora - Serrata céach ria gidc mac 7 - 8 mm.

Trung tAm cta vong mac, tuong tng véi cuc sau nhan cau la mot ving c6 mau sang
nhat goi 12 hoang diém. Chinh giita hoang diém c6 mot hd nhé 16m xuéng goi 1a hd
trung tam.

O cach hoang diém 3,4 - 4 mm vé phia mii 1a gai thi, day chinh 1a diém khéi dau cta
day than kinh thi gi4c. Gai thi c6 hinh tron hoéc hoi bau duc, dudng kinh khoang 1,5
mm, c6 mau hong nhat, ranh gi6i rat roé véi xung quanh.

1.3.2. C4u tric
Véng mac c6 4 16p té bao:

Ldp biéu moé sdc té: chi gom 1 16p té bao nam sat mach mac. Nhiing té bao nay det
hinh luc gidc, nhan nhé, bao tuong c6 nhiéu sic tb. 6 mit day cia té bao c6 nhitng dai
bao tuong kéo dai tao nén nhiing tua sgi dai do 5p.

Ldp té bao thi gidc: day la nhiing té bao cam gidc. Cuc ngoai ctia cac té bao nay biét
hoa thanh moét co quan thu cam anh sang (photorécepteur) vui trong cac tua sgi caa
16p biéu mo sac td. Cuc trong ctia cac té bao nay nbi véi nhiing té bao hai cuc. C6 2
loai té bao cdm thu 4nh sang la té bao nén va té bao que. Té bao nén gitp ching ta
nhan thic tinh té hinh anh cta vat trong diéu kién c6 day dd anh sang, té bao nay
ciing gitp ching ta cdAm nhan dude mau sic. Té bao que gitp ta nhin duge trong diéu
kién 4anh ang yéu.

Hoat dong sinh 1y ctia té bao nén va té bao que 1a nhd tac dung ciia cac chat hoa hoc
nhu Iodopsin trong té bao nén va Rhodopsin trong té bao que.

t6i

Rhodopsin < Rétinen + Protein
Iodopsin <> Vitamin A + Protein

Su phan bé ctia té bao nén va té bao que khéng déng déu & véng mac. Té bao nén chi
yéu ndm & viing vong mac trung tam va cang ra phia ngoai vi cang gidm dan. Té bao
que nam cht yéu 6 véng mac ngoai vi.

http://vietham12h.com



Céng ty Héa Chat Xay Dwng Phuwong Nam

.2 ~ < ~r
Biéu mod sac t0 S

TB quang thu

TB ngang

TB 2 cuc

TB amacrin

TB hach

Hinh 2: Cdc I6p cua vong mac

Ldp té bao 2 cuc: c6 nhiém vu dan truyén xung dong than kinh tit cac té bao cam thu
anh sang dén cac té bao hach. C6 hai loai té bao la té bao hai cuc da sy-nap nhan xung
dong tu nhiéu té bao thi giac va té bao hai cuc don sy-nap chi nhan xung dong ti mot
t€ bao thi giac.

Ldp té bao hach hay té bao da cuc: 1a nhiing té bao kha to, kich thudc 20 - 30u. Mdi té
bao c6 nhiéu tua gai tiép xtic véi cac té bao hai cuc, riéng 6 viing hoang diém méi té
bao da cuc chi tiép néi v6i mot té bao hai cuc don sy-nap. Méi té bao hach déu c6 mot
sdi truc rat dai, tat ca cac sdi truc déu huéng vé phia gai thi dé tao nén day than kinh
thi giac.

1.3.3. Mach mau cua véng mac

Dong mach trung tam véng mac la moét nhanh xuét phat tit dong mach mét chay t6i
nhan cau, cich cuc sau nhan cau chitng 10mm thi chui vao thi than kinh, theo truc
than kinh thi giac dé di téi vong mac. Téi dia thi, ddng mach nay phan thanh 2 nhanh:
nhanh trén va nhanh dudi, méi nhanh lai phan déi thanh nhanh thai duong va nhanh
miii. CAc nhanh nay lai tiép tuc phan dé6i nhu hinh canh cay khéng néi tiép véi nhau.

Céac tinh mach thuong di kem song song v6i dong mach. G gai thi tinh mach thudng
nam phia ngoai dong mach. Sau khi ra khéi nhan cau tinh mach trung tam vong mac
tiép tuc thoat ra khéi thi than kinh, thudng 6 phia sau déong mach mot chiat. Sau dé
tinh mach tiép tuc di qua khe buém phia trén vong Zinn, cubi ciing d6 vao xoang tinh
mach hang.
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1.4. Tién phong va hau phong

1.4.1. Tién phong
Tién phong 12 mot khoang nam gifta gidc mac & phia truéc, méng mét va thé thuy tinh
& phia sau, trong chia day thuy dich.
Phan trung tam tién phong 1a chd sau nhat, dé sau & day khoang 3 - 3,5 mm. Cang
gan ria do sau tién phong cang gidm dan. P sau ctia tién phong con thay déi theo
tudi, cang I16n tudi do sau nay cang gidm dan do thé tich cta thé thuy tinh tang lén.
Mat vién thi truc nhan cau ngin tién phong thudng rat néng. Ngudc lai 6 nhitng mat
can thi truc nhan cau dai tién phong thudng rong va sdu hon ngusi binh thudng.
Géc tién phong 6 phia canh ria ngoai ctia tién phong dudc giéi han béi giac - ciing mac
& phia truéc va méng mat - thé mi & phia sau nén con goi 1a goc méng mat gidac mac.
Géc tién phong 1a mot ving c6 vai trd quan trong vé sinh 1y cing nhu vé phau thuat vi
day 1a noi phan 16n thuy dich dugc hap thu thoat ra khéi tién phong va phan 16n cac
phau thuat noéi nhan déu phai di qua vung nay. Goc tién phong c6 nhiing thanh phan
sau:
- Vong Schwalbe: 1a mét go nhé hinh vong, 1a noi tan hét cia mang Descemet.
- Trabeculum: la mét dai hinh lang tru tam giac, mau xam nhat nam trong chiéu sau
clia ria cing - gidc mac. Trabeculum dugc ciu tao gom nhiéu 14 sgi xép chong 1én
nhau tao nén mot hé théng khe 16 dé thuy dich cé thé thoat ra ngoai di dén éng
Schlemm.
- Ong Schlemm: niim phia sau trabeculum, c6 nhiém vu thu nhan thuy dich réi dé vao
hé théng tuan hoan chung cda co thé.
- Cya cting mac: la ché tiép néi gitta cing mac va gidc mac. Cya cing mac thudng bi
trabeculum che khuat nén it khi nhin thay khi soi goc.
- Dai thé mi: 1a phan c6 thé nhin thay cta thé mi, thé hién 13 mét vién manh c6 mau
tham.
- Chan méng mat: 1a noi méng mat bam vao thé mi

1.4.2. Hau phong
Khoang hau phong c6 giéi han trudc 1a mit sau méng mét va gidi han sau la mat truée
ctia mang dich kinh (mang Hyaloid). Hau phong théng véi tién phong qua 16 dong td,
trong hau phong ciing chia thuy dich giéng nhu tién phong.

1.5. C4c méi trudng trong subt

1.5.1. Thuy dich
Thuy dich 12 mot chét 16ng trong sudt do thé mi tiét ra chita day trong tién phong va
h&u phong.

1.5.1.1. Thanh phan cta thuy dich

Thanh phan chi yéu ctia thiy dich 14 nuéc 98,75%, ngoai ra con Albumin va Globulin
0,02%, Glucosa 0,008%, axit amin 0,03% ngoai ra con c6 cac chat dién giai, cac
mucopolysaccsrid, oxy...
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1.5.1.2. Su tudn hoan cia thuy dich

Thuy dich dugc cac té bao lap phuong ctia thé mi tiét ra hau phong, sau d6 phan 16n
thuy dich (80%) qua 16 dong ti ra tién phong, tiép dé thuy dich di qua ciu tric
trabeculum & géc tién phong dén 6ng Schlemm réi di theo cac tinh mach nuéc dén
dam réi tinh mach thugng ciing mac ro6i dé vao hé théng tuan hoan chung ciia co thé.
Phan con lai cta thuy dich (20%) dude hap thu qua mang bd dao dén khoang thugng
hac mac roéi dude cdc mao mach & dé hap thu di.

1.5.1.8. Vai tro cua thuy dich

Thuy dich 1a yéu t6 quan trong nhat tdc dong dén nhan ap. Nhd c6 nhan 4p nén nhan
cau luén c6 hinh dang 6n dinh, ddm bao cho chiic nang quang hoc ctia méat. Pong thoi
thuy dich chinh 1a nguén cung cAp dinh duéng cho thé thuy tinh va gép phan quan
trong nuodi dudng giac mac.

1.5.2. Thé thuy tinh
1.5.2.1. Hinh thé

Thé thuy tinh 1a mét thau kinh trong su6t hai mat 16i dudc treo cd dinh vao vung thé
mi nho cac day Zinn. Thé thuy tinh day khodng 4mm dudng kinh 8-10mm ban kinh
do cong ctia mat truéc la 10mm, mat sau la 6mm. Céng suat quang hoc l1a 20-22D.

Thé thuy tinh c6 2 mat truéc va sau, ndi hai méit nay gap nhau goi la xich dao. Mat
trudc tiép giap véi mat sau cta méng mat, méit sau tiép giap v6i mang dich kinh. Xich
dao thé thuy tinh cach thé mi khoang 0,5 mm, & day c6 cac day chang trong subt nbi
lién tit bo ngoai thé thuy tinh dén thé mi goi 1a cdc day chang Zinn c6 tac dung git thé
thuy tinh tai chd va truyén cac hoat dong cia co thé mi dén mang boc thé thuy tinh.

1.5.2.2. C4u tric t6 chitc hoc
Thé thuy tinh gom 3 phan:

Mang boc: con goi 1a bao thé thuy tinh, 14 mét mang trong suét, dai va dan héi boc bén
ngoai thé thuy tinh.

Biéu mé dudi mang boc: 16p biéu mé nay chi cé6 mot 16p té bao va chi c6 6 mat trudc.
& viing trung tAm mat truée cac té bao nay c6 hinh det nhung cang gan xich dao cac té
bao nay cang cé xu huéng cao dan 1én, hep dan lai va kéo dai dan ra bién thanh cac
sgi thé thuy tinh

Cdc sgi ciia thé thuy tinh: méi sgi thé thuy tinh 1a mot té bao biéu mé kéo dai. Cac sgi
nay uén cong nhu hinh chit U, day quay vé xich dao, dau quay vé phia trung tam. Cac
sdi tiép nodi véi sgi phi dbi dién & vung trung tam tao nén khép chit Y § mat truée va
chit Y ngugc & mat sau thé thuy tinh.

Céc sgi thé thuy tinh dude tao ra khong ngiing trong sudt cudce ddi. Cac s¢i méi dugce
tao ra day don cac sdi cii vao trung tam lam thé thuy tinh ngay cang dac lai va hinh
thanh nhan ciing & giita 6 ngudi trén 35 tudi. Phan mém hon nam xung quanh nhan
cting goi 1a vé thé thuy tinh.

1.5.2.3. Mach mau va than kinh
Thé thuy tinh hoan toan khéng c6 mach méau va than kinh. Nuéi dudng cho thé thuy
tinh 12 nhd thAm thau mot cach cé chon loc tit thuy dich. Khi bao thé thuy tinh bi t6n
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thuong thuy dich sé ngaAm vao thé thuy tinh mét cach 6 at lam thé thuy tinh nhanh
chéng bi duc va truong phong lén.

1.5.2.4. Vai tro cua thé thuy tinh
Cong suat hoi tu cta thé thiy tinh c6 vai trd quan trong trong hé théng khic xa, gitp

tiéu diém anh hoi tu dang trén vong mac khi nhin xa. Kha nang thay déi do day cta
thé thuy tinh goi la su diéu tiét c6 tac dung gitip mat nhin ré nhitng vat & gan.

1.5.3. Dich kinh
La mot chat 1éng nhu long trang triing nam sau thuy tinh thé, chiém toan bo phan sau
nhan cau, 16p ngoai cung dic lai thanh mang Hyaloit. ¢ ngudi duéi 35 tudi mang
Hyaloit va thé thdy tinh dinh véi nhau, con ngusi trén 35 tudi mang Hyaloit va thé
thuy tinh tach ra thanh khoang tréng Berger.

Thanh phan chinh ctia dich kinh 1a 1 protein c¢6 cau tric dang sgi tén la Vitréin va lap
day trong cac khoang gitia cac sdi la axit Hyaluronic.

2. CAC BO PHAN BAO VE NHAN CAU.

2.1. Hbc mit

C6 hai h6c mat nam hai bén ctia héc mui, dude tao nén tit cac Xuong so va xuong mat.
Hb6c mat cé hinh thap bbén canh cé 4 thanh xuong, day quay ra truéc va dinh quay ve
phia sau.

2.1.1. Kich thudc

O ngusi truéng thanh thé tich héc mat trung binh khoang 29 ml. Chiéu cao tit dinh
dén day héc mat 1a 40 mm. Chiéu rong ctia day hdc mat xAp xi 40 mm, chiéu cao ctia
day la khoang 35 mm.

2.1.2. Cdc thanh ciia héc mat

2.1.2.1. Thanh trén
Con goi la tran 6 méat do xuong tran & phia truée va canh nhé xuong buém & phia sau
tao thanh. Phia ngoai ctia tran 6 mat c6 hé 1é, trong c6 hé c6 tuyén 1é chinh. Phia

trong, gan goc trén trong c6 hd rong roc nam sau bd héc mat 4 mm, day la chd dinh
cda rong roc co chéo 16n.

2.1.2.2. Thanh ngoai

Thanh nay rat day, do ba xuong tao thanh. Phia truéc cé xuong go ma & dudi va mém
héc mét ngoai & trén. Phia sau la canh 16n xuong buém

2.1.2.8. Thanh dudi
Con goi l1a nén ctia hbc méat. Thanh nay dude tao nén tit mém hbc mét ciia xuong khau
cai, xuong go ma va mém thap clia xuong ham trén. Nén héc méat chi day khoang 0,5 -
1 mm nén dé bi tén thuong khi cé chan thuong viing méit tao nén su théng thuong
gitta hb mat va xoang ham trén.

2.1.2.4. Thanh trong

Thanh nay cé bén xuong gom mat bén ctia than xuong buém, mat phang ctia xuong
sang, xuong 1é va mém héc méit ngoai ctia xuong tran.
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Hbc méat duge bao vay xung quanh cac xoang. Do dé, viem xoang c6 thé la nguyén
nhan ctia mot s6 bénh § mat.

Hinh 3: Hoc mat

2.1.3. B4y héc mat
Day héc mét c6 hinh bau duc gom 4 bo
2.1.3.1. BO trén

O diém gitta 1/3 trong va 2/3 ngoai ctia bd trén 1a 16m rong roc c6 déng mach trén hd
va than kinh tran di qua. Géc trong c6 than kinh mii ngoai. 1/3 ngoai c6 dong mach
va than kinh l1é.

2.1.8.2. Bo ngoai
C6 day chang mi ngoai bam vao, dau kia ctia day chiang bam vao sun mi.

2.1.3.3. Bo duci
B xuong hoi triing xuéng dudi 6 1/3 ngoai tao nén mot khoang tréng kha rong phia
dudi ngoai nhan cau, 1a vi tri thuan 1gi cho tha thuat tiém canh nhan cau. Phia duéi
diém gitta ctia bd duéi khoang 1cm c6 16 duéi hé, di qua day 1a mot nhanh cda than
kinh ham trén chi phéi cAm giadc mi duéi goi 1a than kinh duéi ho.

2.1.3.4. Bo trong
Xuong cuén lai thanh mét ranh goi la mang 1€, nam trong mang 1€ co tui I€.

2.1.4. Pinh héc mat
C6 16 thi giac va mot khe hinh chit V. Chui qua 16 thi gidc c6 than kinh s6 II déng
mach trung tAm vong mac. BAm vao bd trong trén 16 thi giac ¢6 gan c¢d nang mi trén va
cd chéo 16n.
Khe hinh chit V c6 2 phan: phan trén goi 1a khe buém, phan dudi 1a ranh buém ham.
Bam vao giita khe hinh chit V c6 mot vong xo goi 1a vong zin. Chui qua vong zin dé vao
héc mat cé: nhanh trén va dudi ciia day than kinh III, than kinh VI va day than kinh
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miii. Chui qua phan trén ctia khe buém tuan ty cé day than kinh 1¢, day than kinh
tran, tinh mach mét va day than kinh s6 IV. Nam trong ranh buém ham c6 nhanh
duéi hd ctia day than kinh ham trén.

2.1.5. C4c phan tit nam trong hdc mat
2.1.5.1. Co van dong nhan cau

C6 6 co van nhan gom 4 co thang 1a co thang trén, thang dudi, thang trong, thang
ngoai va 2 cd chéo la cd chéo 16n, co chéo bé.

Nguyén uy: 4 co thang bam vao vong Zinn & dinh héc méat. Co chéo 16n bam vao trong
trén 16 thi giac, co chéo bé bam vao géc duéi trong bd héc mat.

Bdam tan: Cac co tryc trén, truc ngoai, truc dudi va truc trong lan lugt bam cach ria
giac mach 8mm, 7mm, 6mm va 5mm. Co chéo 16n bam vao phia trén ngoai ctia sau
nhan cau, dau sau ctia dudng bam céch hoang diém 2mm. Co chéo bé bam vao phia
dudi ngoai ctia sau nhan cau.
Pong tac: Co thang trén dua mat 1én trén, co thang duéi dua méat xudng dudi, co thang
trong dua mat vao trong, co thiang ngoai dua mat ra ngoai. Co chéo 16n dua mat xudng
dudi, ra ngoai va xody vao trong, co chéo bé dua mat 1én trén, ra ngoai va xody ra
ngoai.
Than kinh chi phéi: Co thang trén, thiang trong, thang duéi va co chéo bé do day than
kinh s6 III chi phéi, co théng ngoai do day than kinh sé VI chi phéi, co chéo 16n do
day than kinh sé IV chi phéi.

2.1.5.2. Céc co ciia mi mat
Co nang mi trén: Co nay xuat phat tit cac té chitic xo & dinh héc mét di huéng ra phia
trude, nam sat tran 6 mat. Khi gan dén day héc mét than co tod rong ra va tan hét
bang mot dai gan rong trong mi mat.
Co vong mi: Cac thé co bao quanh khe mi c¢6 nhiém vu nham kin méat. Co c6 hai phan
12 phan héc méat va phan mi. Chi phéi cho co 12 mo6t nhanh ctia than kinh mat.

2.1.5.3. Cdc gan trong héc mat
Mang xo co quanh héc mat: La mot mang x6 méng c6 1an nhiing thé co tron tang
cudng bao boc cac thanh xuong ctia hd mét va néi lién véi mang cting qua éng thi giac
va khe buém.
Bao Tenon: La mang x0 boc ngoai cing mac bat dau tit phia sau gidc mac va két thic
& chd vao ctia thi than kinh. O chd bam ctia cac ¢d van nhan bao tenon quit ra sau

bao boc cac cd va dinh vao bao cd. Céch ria gidc mac 3mm, bao tenon bat dau dinh
chat vao két mac thanh mot 14 duy nhét.

2.1.5.4. T6 chidec hé mat

La mot m6 mé giau mach mau lap day nhiing khoang tréng con lai trong héc mat cé
tac dung dém lam giam thiéu nhitng chdn dong cho nhan cau khi chting ta van dong.

2.2. Mi mét

Méi mét c6 2 mi, mi trén va mi duéi. Gidi phdu 2 mi gan giéng nhau.
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2.2.1. C4u tao mi mét
Mi mat c6 4 16p, ké tit truée ra sau bao gom:
Da mi: méng va min. Tuyén mo héi 6 da mi c6 hinh éng goi 1a tuyén Moll
Ldp co mi: gobm cd vong mi va co nang mi trén.
Co vong mi bam vao day ching mi trong va mi ngoai. B ¢ vong nam sat b mi

canh hang chan 16ng mi goi 14 co Riolan. Co vong mi do day than kinh sé VII chi
phdi, c6 tic dung khép mi lam nhadm mat. Liét day VII gay hoi chitng Charles-Bell.
Cd nang mi trén xuat phat tit dinh hdc mat di ra phia truée, cac thé co bam vao da
mi va bd trén sun mi. Co nang mi trén do day than kinh sé III chi phéi c6 tac dung
md mat. Khi tén thuong day III mi trén bi sup gay ra héi ching sup mi.
Ldp sun mi: thyc chat day 1a mét t6 chiic X6 ma cac sgi ép chat lai khién ching c6 mat
d6 ran nhu sun. C6 hai tAm sun 14 sun mi trén va sun mi duéi tao nén mot khung
tuong d6i viing chic cho mi mat. Trong sun mi c6 cac tuyén ba Meibomius, c6 khoang
25 35 tuyén trong méi mi mat, 6ng tuyén d6 ra bo tu do ctia mi.
Ldp két mac: 1a mot mang méng trong cé nhiéu mach mau. Két mac c6 3 phan: Két
mac mi, két mac cung dd va két mac nhan cau. Nam rai rac & két mac c6 cac tuyén
tiét nu6c mat phu: tuyén Manz, tuyén Henlé... Tuan hoan két mac do 2 hé théng tuan
hoan khac nhau. Hé théng néng c6 ngudn gbc tit dong mach két mac sau, chay tit ciing
doé ra phia truéc. Hé théng sau co nguén géc tt dong mach mi trudc hoac dong mach
COo.
2.2.2. Tuan hoan mi
2.2.2.1. bong mach

Tuan hoan chinh bat nguén tit dong mach trén hd, gobm doéng mach mi trén va dong
mach mi duéi.

Tuan hoan phu nuédi duéng phan mi ngoai vi bat nguén tit déng mach 1¢, déng mach
thai duong nong...

2.2.2.2. Tinh mach

Mau tit mi chay vao hé théng tinh mach quanh héc mét réi dé vao xoang tinh mach
hang.

2.2.8. Théan kinh vén déng va cim gic mi.
2.2.3.1. Vén dong

Day than kinh s6 VII chi phéi cd vong mi, day than kinh s6 III chi phéi cho cd nang mi
trén.
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c¢d Muller
k&t mac —

2.2.3.2. Cam gidac
Cam gidc mi trén la do nhanh 1¢, tran, mai déu 1a cac nhanh cta day V1 chi phéi.
Cam giac mi duéi do than kinh duéi hd chi phéi.

2.3. L& bd

2.3.1. Bo phin ché tiét nudc mat

Nhiém vu ctia nuéc mat 1a dinh dudng va bao vé giac mac. Nuéc mat dudc tiét ra tit
tuyén 1é chinh nam & goc trén ngoai ctia hdéc méat va tuyén 1é phu nam rai rac 6 két
mac.

2.3.2. Puong dian nudc mat
Nudéc mat dugde thu nhan vao 16 1€ trén va 16 1& duéi 6 goac trong ctia mi mat di vao 1é
qua trén va duéi roi di qua éng 1é chung don vé tai 1é. Tit day nuéc mat tiép tuc di qua
ong 1€ ty rbi d6 udbng mii & ngach mii duéi.

tuyén 1¢ chinh

1é¢ quan trén

tai 18
1¢ quan dusi

bng 1¢ mii

Hinh 5: Lé b6
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3. PUONG THAN KINH VA TRUNG KHU THI GIAC

3.1. Pudng than kinh thi gidc

Sdi truc ctia cac té bao hach tap trung dén gai thi, chui qua la sang tao thanh day than
kinh thi gidc (day sb II). Than kinh thi gidc di dén dinh hd mét réi chui qua 16 thi gidc
dé vao trong hop so. Sau do cac sdi truc cia cac té bao hach ciia niia vong mac phia
mii (b6 mii) bat chéo sang bén d6i dién dé di cung véi b6 thai duong bén kia dén
ditng & thé gbi ngoai. Noi hai b6 miii bat chéo nhau goi 1a giao thoa thi giadc, ndm ngay
trén ho6 yén nén khi tuyén yén phi dai sé gay tén thuong thi truong rat dac hiéu.

Doan tif giao thoa dén thé gbi ngoai cac sdi c6 xu huéng toa rong ra hon doan truée
nén con goi la dai thi gidc. Tit thé gbi ngoai cac sdi thi gidc tiép tuc tod rong ra nhu
nan quat nén goi la tia thi dén ditng 6 vé nao thuy tram.

 ThE pSinsoid
Thiy wim SOLHS

Criao thoa thi gidc

Hinh 6: Puong dan truyén thi gidc

Su tuan hoan ctia dudng thi gidc dudc bido dam béi 3 déng mach gom déng mach
Sylvius, déng mach mac truéc va dong mach nao sau. Khi tén thuong cac dong mach
nay sé gay tén thuong phan dudng thi giac tuong ting diéu nay cho phép xac dinh vi tri
va du kién nguyén nhan tén thuong.

3.2. Trung khu thi gidc 8 vé nao

Gom cac viing vé nao 17, 18 va 19 thudc vé nao thuy chdm, xung quanh ranh cua va
1an mot phan vao mat ngoai cua thuy cham. Vung 17 con dugc goi la dién Brodmann.

SACH CAN POC THEM

1. Sach Giai phau dau mat cé
2. Sach Giai phau va sinh ly thi giac
3. Bai gidng Nhan khoa.
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