Céng ty Héa Chat Xay Dwng Phuwong Nam

Bai 38

KY THUAT CHO AN BANG ONG

MUC TIEU
1. K& duogc muc dich va cde chi dinh khi cho nguvi bénh dn qua sonde.

2. M6 td va thuc hién duoc ky thudt cho dn qua éng théng mii [ da day.

3. K& duoc cdc yéu t6 quan trong trong viéc cho dn qua 6ng thong mii U da day.

1. MUC PiCH

La phuong phap dung éng thong bang nhua déo (tube levine) dua vao tan

da day qua dudng mii hay miéng dé dem thtc an vao.

2. CHi PINH

Ap dung cho tit ca céc trudng hgp ngudi bénh khong tu dn udng dudgc:
Nguoi bénh mé man.

Nuét khé do liét mét.

Gay xuong ham.

Tré bi stit méi, hé ham éch.

Ung thu 1udi, thuyc quan.

Bénh uén van nang.

Nguoi bénh ti chéi &n hodc an qua it.

3. NHAN PINH NGUGI BENH
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Tinh trang bénh ly: hon mé, tai bién mach mau no, uén van, stt moéi, hé
ham éch...

Tinh trang niém mac mii, miéng.

Tinh trang dich tén luu trong da day (néu cho an 1an sau).
Vi tri 6ng thong (tube Levine) (néu cho &n 1an sau).

Kh&u phan va ché d6 &n bénh ly.

Can ning va tinh ch4t phan.
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4. CHUAN BI NGUGI BENH

Cho ngudi bénh ndm dau cao 30-45°.

Gidi thich cho ngudi bénh ho#c ngudi nha ngudi bénh néu ngusi bénh hon
mé vé ¥ nghia viéc nudi An ngudi bénh qua tube Levine.

5. DON DEP DUNG CU

Xt 1y dung cu theo dtng qui trinh khtt khuén - tiét khuén.

Dung bong con sat khuédn 2 tai nghe va mét mang cta 6ng nghe truée khi
tra vé cho cil.

6. GHI VAO HO SO

Ngay gi6 cho an.

Loai thic #n, s6 lugng thtc &n.

S6 lugng dich ton luu trong da day.

Thoi gian cho 4n néu nho giot lién tuc.

Phén ting ctia ngudi bénh khi dit 6ng va khi cho an (néu co).
Tén diéu dudng cho an.

7. NHUNG DIEM CAN LUU Y

Phai chéc chin 6ng vao ding da day méi bom thtc an vao.

Rit dich va thi trén gidy qui 1a cach t6t nhat dé xac dinh vi tri 6ng vao
ding trong da day.

Néu dung phuong phap bom hoi dé thi, lugng khi bom vao khong qué
30ml 6 nguoi 16n va 10ml 6 tré so sinh.

Cho thtic &n vao véi ap luc nhe: tranh bom manh thtc an vi ¢6 thé lam
ngudi bénh nén 6i do da day bi kich thich.

Khi cho nuéc hodc thiic an, phai cho vao lién tuc tranh bot khi.

San séc miil, miéng hang ngay trong thoi gian dat ong.

Thay 6ng mbi 5-7 ngay hodc thay sém hon néu 6ng bi ban.

MBbi 1an thay ong nén thay d6i 16 miii.

C6 thé dit 6ng qua miéng néu ngudi bénh bi viém mii (s6 mii, chay
mau cam).

C6 dinh 6ng phai chita khoang cach dé cti dong, tranh chén ép 1én canh
mii giy hoai tu.

Theo ddi cAn than 14n &n dau tién.

Theo ddi dich ton luu trong da diy cho lan &n sau, néu >100ml phai
bao bac si.
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Bang 38.1. Bang kiém huéng dan k§ ning soan khay dung cu cho &n
qua 6éng théng mii — da day

Stt Noi dung Y nghia Tiéu chuan phai dat
1 Rua tay - P&m bdo an | - T6c gon gang.
toan kt" thc hién | _ Rira tay sach hét cac mat
ky thuat. 0 an
cua dai tay.
2 Trai khan sach
3 Soan cac dung cu trong khan: - Dung cu ding | - Soan cac dung cu day dq,
" . _ dé thuc hién ky | ngan ndp va an toan giup
- Ong thdng (tube levine). thuat cho an. cho viéc thuc hién ky thuat
- Ly dung thic &n theo y Iénh, | _ pyng cu duoc dugc hoan thanh tot
nhiét d6 37- 40, s6 lugng SAp i xé'p' gén
300 - 500ml. gang ngan nip
- Ly dung nudc udng dudc. cling giup cho
R o A - ngudi bénh yén
- Tam bdng dé vé sinh mdi. tam va hop tac.
- Que de Iudi.
- Gac miéng miéng.
- Bom tiém 50ml hodc 6ng
bom hat.
4 Soan cac dung cu ngoai khan:
- Khan béng
- Tam nylon
- Bon hat dau
- 6ng nghe
- Gang tay sach
- Gigy thir
- Tui dung rac y té
- Bang dinh
- Kim bang
- Day thun
38
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CHO AN BANG ONG

Hinh 38.1. Khay dung cu cho an bang 6ng

Bang 38.2. Bang kiém luong gia k§ nang soan mam dung cu
cho an qua 6ng théng mii — da day

Thang diém

Stt Noi dung
0 1 2
1 RUa tay
2 Trai khan sach
3 Soan cac dung cu trong khan:

- 6ng théng cho an (Tube Levine).

- Ly dung thirc &n theo y 1énh, nhiét d6 370-40°, s6 Iugng 250-300ml.
- Ly dung nudéc udng dugdc.

- Tam bdng dé vé sinh miii.

- Que de |udi.

- Gac miéng.

- Bom tiém 50ml hoic 6ng bom ht.

4 Soan cac dung cu ngoai khan:
- Khan béng.

- T&m nylon.

- B6n hat dau.

- 6ng nghe.

- Gang tay sach.

- Giay thir.

- Tuidungrac y té.

- Bang dinh.

- Kim tay.

- Day thun.

Téng cong

T8ng sd diém dat dudc

http://vietham12h.com




Céng ty Héa Chat Xay Dwng Phuwong Nam

Bang 38.3. Bang kiém huéng dan hoc k§ nang cho &n qua 6ng thédng mii — da day

Stt Noi dung Y nghia Tiéu chuan phai dat

1 | B4o va giai thich cho ngudi | Gilp ngusi bénh an tam va | An can, cam théng, thau
bénh. hdp tac. hiéu.

2 | Cho ngudi bénh ngbi hodc | Tu thé giup viéc dat 6ng | Nam dau cao 30°-45°
nam dau cao. thng qua mii hau dé

dang.

3 | Choang tdm nilon va khan | Gitp ngudi bénh tién nghi | TAm nylon va khan c6 thé
qua c6 ngudi bénh. tranh bi dinh chat tiét. hiing chat tiét néu co

vuong vai ra ngoai.

4 | Vé sinh 2 16 mii (néu d&t & | Gidm b6t su nhiém ban tir | V& sinh mii nhe nhang
mii). mii cla 6ng théng trudc | tranh gay kich thich lam

khi dat vao da day. ngudi bénh tang tiét chat
nhay.

5 | bat bén hat dau. Hiing dich chay ra. DPat bon hat dau canh ma.

6 | Riatay, mang gang tay sach. | Gidm nguy co lay nhiém. Rira tay nhanh.

7 | Do 6ng tUr canh miii (miéng) | Xac dinh chinh xac d6 dai | Khéng dudc cham éng
dén trai tai, tUr trai tai dén | t& mai dén tam vi. thdng trén ngudi bénh
mdi Uc. trong khi do ong.

8 | Lam ddu bang bang keo | Nhac nhé vi tri da do. Dung miéng bang keo
nho. nhé dan quanh 6ng nai vi

tri vira do.

9 | Dung gac miéng cdm 6ng | Dat 6ng thong dé dang qua | Lam tron 6ng, vay cho rao
théng nhing dau 6ng vao ly | mii vao dén hau. nuéc & dau 6éng, co thé
nuéc. dung chét tron tan trong

nudc.

10 | Pua 6ng qua mii (miéng) | Han ché& su t6n thuong | D4t 6ng vao bing véi
dén hau bdo ngudi bénh | niém mac thuc quan trong | khoang cach do tu mii
nuo6t. khi dat 6ng. dén trai tai.

11 | Dung que d& Iudi kiém tra | Xac dinh vi tri ddu 6ng | Khi dua 6ng di qua hau
éng qua khéi hau. thong khéng cudn trong | méi dung que dé IuGi

miéng. kiém tra xem 6ng théng
c6 di bang qua hau chua.

12 | Pua 6ng théng vao tiép tuc | Han ché t6n thuong niém | Pat theo nhip nuét cla

theo nhip nuét cla ngudi
bénh, dén mic lam dau.

mac thuc quan.

ngudi bénh.
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13 | Thir 8ng: di ting buéc mét: | Xac dinh chinh xac 6ng | Kiém tra ting cach mét,

- Rt dich trong da day thir th‘ong vao dung trong da caf:h ‘rut c?!ch tklu’ trerlg|a¥
A ix S . | day. thu la cach tét nhat dé

trén gidy qui néu la acid, thi o, o i

A, - s , . xac dinh 6ng c6 vao dung

6ng da vao dung da day ‘ da dav ch

(néu khong ta tiép tuc thdr rong da day chua.

cach 2).

- Bom hoi vao da day (10-

30ml) va dat 6ng nghe viing

thugng vi dé kiém tra.

18 | C& dinh 6ng & mii hodc | Tranh sit 6ng ra ngoai. Dung bang keo c8 dinh
ma. 6ng trén mdi, tranh dé ép

Ién canh mdi gay hoai tu.

19 | Gdn phéu vao dau 6ng | Gilp viéc cho thiic &n qua | Phéu lén cao, cach da
thong. 6ng théng dé dang hon. day ngudi bénh 15-20cm.

20 | Cho it nu6c vao 6ng dé | Tron long 6ng tranh bam | Cho lugng nuéc vira dd
trang 6ng. dinh thiic an trong long | khodng 20ml, tranh dé bot

ong. khi vao khi dang cho nuéc
hoac thirc an.

21 | Cho thitc &n vao tir tir v6i ép | Han ché su kich thich da | Phéu cach mat ngudi
luc nhe. day. bénh 15-20cm, va cho

lién tuc tranh dé bot khi
vao.

22 | Trang 6ng sach bang nuéc | Gidm bét su bam dinh thiic | Trang éng cling véi ludng
chin. an trong long ong. nugc vira du.

23 | Lau khé va che chd kin d4u | Tranh cén tring chuéi vao | Bam 6ng gilr dong nudc
ong thong. trong long 6ng thong. trong trong long éng.

24 | C6 dinh 6ng 6 d4u giudng. | Gon gang, tién nghi cho | Céng dinh &ng I1én vai 4o

ngudi bénh. néu ngusi bénh di lai
nhiéu, hodc lén dau
giudng hay 1én goi khi
nam |au tai ché.

25 | Lau sach miéng mii ngudi | Gilp ngudi bénh tién nghi. | Dung khan choang qua
bénh. Giup ngudi bénh tién nguc lau mii miéng nguai
nghi. bénh.

26 | Ghiho so. Theo déi va quan ly ngudi | Ghi lai nhiilng coéng viéc

bénh. da lam.
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Bang 3.4. Bang kiém lugdng gia thuc hién k§ nang cho an qua 6ng thong mii-da day

Stt N6i dung Thang diém
) 0 1 2
1 B&o va gidi thich cho ngudi bénh
2 | Cho ngudi bénh ngdi hodc nam dau cao
3 Choang tam nilon va khan qua cé ngudi bénh
4 | Vé sinh 216 mii (néu d&t  mii)
5 | Bat bén hat dau canh ma
6 R{ra tay, mang gang tay sach
7 | Do éng tir canh mii (miéng) dén trai tai, tur trai tai dén mi Gc
8 | Lam d&u bang bang keo nho
9 Dung gac cam Tgbe Levine nhang vao ly nuéc lam tron 6ng, vay
cho rao nudc & dau éng
10 | Bua 6ng qua mii (miéng) dén hau bao ngudi bénh nudt
11 | Dung que dé Iudi kiém tra 6ng qua khoi hau
12 | Bua tube Levine vao tiép tuc theo nhip nudt ctia ngudi bénh, dén
muc lam dau
13 | Th{ 6ng: di ting budc mot:
- Rat dich trong da day thi trén gidly qui néu la acid, thi 6ng d&
vao dung da day (néu khéng ta tiép tuc thir cach 2).
- Bom hai vao da day (khoang 10- 30ml) va dat 6ng nghe ving
thugng vi dé kiém tra. Néu c6 dich la 6ng da vao dung da day (néu
khong ta ti€p tuc th{r cach 2).
14 | C& dinh 6ng & mii hodc ma
15 | G&n phéu vao dau tube Levine
16 | Cho it nuGc vao 6ng - trang éng
17 | Cho thdc an vao tu tur véi ap |L_J’C° nhe (phéu cach mat ngudi bénh
15-20cm) va cho lién tuc tranh dé bot khi vao
18 | Trang 6ng sach bang nudc chin
19 | Lau khé va che chd kin dau tube Levine
20 | C& dinh 6ng & dau giudng
21 | Lau sach miéng mii ngudi bénh, thao gang tay.
22 | Giup ngudi bénh tién nghi
23 | Don dep dung cu, rita tay, ghi ho so
Tf;ng cong
Téng sé diém dat dudc
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Hinh 38.2. Cach do d6 dai dat ong
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Hinh 38.4. Cho an lién tuc
qua tube Levine

Hinh 38.3. Cach cho an qua sonde

CAU HOI LUONG GIA
Tra 16i cau hoi ngan
1. Néu 3 chi dinh cho #n qua sonde.

2. Trong 2 cach kiém tra, cach nao dé xac dinh 6ng théng chic chin vao ding
trong da day.

3. Néu cac phuong phap hé trg dinh dudng cho ngudi bénh.
4. Néu cach cham séc nguci bénh nuoi 4n qua ducéng miéng.

5. Neéu cach cham s6c nguoi bénh nu6i &n qua sonde.
44
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Phan biét dung (D), sai (S)

6. Néu dung phuong phap bom hoi dé thi, luong khi bom vao khong qua 30ml
0 nguoi 16n va 10ml 6 tré so sinh.

7. Cho thiic &n vao véi ap luc nhe: tranh bom manh thiic an vi ¢6 thé 1am ngusi
bénh nén 61 do da day bi kich thich.

8. Khi cho nuéc ho#c thiic 4n, khéng can cho vao lién tuc.

9. San séc miii, miéng hang ngay trong thoi gian dit ong.

Chon cau tra 18i dung nhat
10. Céach thi chinh xac nhat dé biét tube Levin da vao trong da day:
A. Dé duéi tube Levin vao ly nude.
B. Riut dich tu tube Levin, thi trén gidy qui.
C. Bom hoi vao da day, nghe vung thugng vi.
D. Chup X-quang.
E. T4t ca déu dung.
11. Tu thé ngudi bénh khi dat 6ng thong Levine:
A. Ngudi bénh ndm dau thép.
B. Ngudi bénh ndm ngtia thing.
C. Ngudi bénh ndm dau cao.
D. Ngudsi bénh nam sap.
E. Ngudi bénh nam dau nghiéng.
12. Lgi ich ctia cho &n qua dudng truyén dich:
A. Nhanh, cap ctiu ngay, dd tén tién.
B. Truc tiép vao mau, khong bi phan héa béi duong tiéu hoéa.
C. Cung cap cac chat theo nhu ciu dinh dudng.
D. Khong phai pha ché m4t thoi gian.
E. T4t ca cac cAu trén déu dung.
13. Bat 1gi ciia cho an bang 6ng théng qua miii miéng:
A. Khéng cung cap du cac thanh phin theo nhu cdu dinh dudng.
B. Nguoi bénh #n khong biét ngon.
C. Khoéng kich thich su hoat dong ctia tuyén nuéc bot.
D. Thuong gay hién tugng trao ngugce.
E. Cac cau B, C, D dung.

Papan: 6. 7.P 8P 9.b 10D 11.C 12.B 13.E
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