Céng ty Héa Chat Xay Dwng Phuwong Nam

LOI GIOGI THIEU

Thuc hién moét s6 diéu cua Luat Gido duc, Bo Gido duc & Dao taova Bo Y
t& da ban hanh chuong trinh khung dao tao dai hoc Nganh Y t&. Bo Y t& to chic
bién soan tai liéu day - hoc cAc mon co s6, chuyén mén va ¢ ban chuyén nganh
theo chuong trinh trén nham ting budc xay dung b sach chuén trong cong tac
dao tao nhan luc y té.

Sach Y Iy y hoc c6 truyén dugdc bién soan dua trén chuong trinh gido duc caa
Trudng Dai hoc Y - Duge TP. H6 Chi Minh trén co sé chuong trinh khung da dugc
phé duyét. Sach dugc cac nha gido giau kinh nghiém va tdm huyét véi cong tac
dao tao bién soan theo phuong cham: Kién thtic co ban, hé théng, néi dung chinh
x4c, khoa hoc; cap nhat cac tién bd khoa hoc, k§ thuat hién dai va thuc tién Viét
Nam. Sach trang bi cho sinh vién cac kién thiic co ban vé y 1y y hoc ¢6 truyén.

Sach Y Iy y hoc c6 truyén da dudc Hoi déng chuyén mén Tham dinh sach va
tai liéu day - hoc Chuyén nganh Béc si y hoc ¢6 truyén ctia Bo Y t& thadm dinh
vao nam 2006, B6 Y t& ban hanh lam tai liéu day - hoc dat chudn chuyén mon
cua Nganh Y té trong giai doan hién nay. Trong qué trinh st dung sach sé dudc
chinh 1y, b6 sung va cap nhat.

B6 Y t& xin chan thanh cam on B6 mén Y hoc ¢4 truyén co sé, Khoa Y hoc
¢d truyén, Trudng Pai hoc Y - Duge Thanh phé H6 Chi Minh d& danh nhiéu
cong stc hoan thanh cuén sach nay, cam on GS. Hoang Bao Chau va PGS. TS.
Nguyén Nhuge Kim da doc phan bién dé cudn sach duge hoan chinh kip thoi
phuc vu cho céng tac dao tao nhan luc Y té.

Lan diu xudt ban, ching téi mong nhan duge §¥ kién déng goép ctia dong
nghiép, cac ban sinh vién va cac doc gia dé 1an xuit ban sau dude hoan thién hon.

VU KHOA HOC VA BAO TAO
BOYTE
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LGOI NOI DAU

Vé6i muc dich 14y hoc sinh, sinh vién la trung tAm cta phucng phap dao
tao dong thoi hudng ting viéc bién soan sach gido khoa trong Du an Gido duc dai
hoc ctia Pai hoc Y Duge TP. H6 Chi Minh va Bo Y t&. Bo mén Y hoc ¢6 truyén co
s6 - Khoa Y hoc ¢6 truyén - DPai hoc Y Duge Thanh phd Hé Chi Minh da bién
soan cubn sach “Y Iy Y hoc cé truyén” cho d6i tugng la sinh vién dai hoc -
Chuyén nganh Y hoc ¢6 truyén véi muc tiéu cung cép nhiing kién thtc cd ban,
kinh dién cta Y hoc ¢6 truyén dua trén nén tang triét hoc phuong Péng ma van
khong tach roi tu tudng va kién thtic ciia khoa hoc hién dai.

Cudn sach duge cdu tric thanh 04 chuong véi cac ndi dung co ban sau day:

Chuong 1. Giéi thiéu lich st Y hoc ¢6 truyén Viét Nam

Gi6i thiéu nhitng bude phét trién cia Y hoc Viét Nam qua cac triéu dai
ciing nhu nhiing tac phdm kinh dién cta cac y gia.

Chuong 2. Giéi thiéu cac hoc thuyét co ban 1am nén tang 1y luan cho Y hoc
phuong Péng néi chung va cho Y hoc ¢6 truyén Viét Nam néi riéng gobm:

Hoc thuyét Am - Duong, Ngt hanh, Thién Nhan hgp nhdt: Trinh bay méi
tuong quan va cach van dung ching dé giai thich cic chiic ning Tang - Phu, co
ché& bénh sinh va cac phuong phap phong - tri bénh.

Y dich: Trinh bay méi tuong quan va cach van dung Dich 1y va Dich s6 dé
giai thich cac chtic ndng Tang - Phu, co ché bénh sinh va cac phuong phap
phong - tri bénh.

Chuong 3. Cac co sd 1y luan gom:
Hoc thuyét Tang tuong: Trinh bay 6 cip hé thong chiic nang sinh ly trong

méi tuong quan mat thiét véi nhau ciing nhu cac biéu hién bénh 1y khi ching
roi loan.

Hoc thuyét Tinh - Khi - Than - Tan - Dich: Trinh bay cic thanh phan co
ban trong co thé con ngudi véi ngudn goc, chiic ning va nhiing biu hién 1am
sang khi cac thanh phan nay bi réi loan.

Hoc thuyét Kinh lac: Gi6i thiéu 12 chinh kinh trong méi tucng quan sinh
ly va bénh ly
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Nguyén nhan bénh: Giéi thiéu cac nguyén nhan va co ché gy bénh theo
quan niém cua Dong y.

Chuong 4. Phan ting dung gém:

T chén: Trinh bay 04 phuong phap kham bénh trong Y hoc ¢6 truyén

Bat cuong: Trinh bay 08 hoi chiing trong Y hoc ¢6 truyén

Bat phap: Trinh bay 08 phuong phap chita bénh ctia Y hoc ¢6 truyén.

Cudi mdi bai 1a phan 6n tap c6 dap an di kém duéi dang cau hoi nhiéu
chon lya (MCQ) nham danh gia kién thic va kha niang phan tich, 1y luan cta
hoc vién. Riéng dé1 véi 2 bai “Hoc thuyét Kinh lac” va “Y dich” do vi ndi dung

mang tinh phd quat va dai cuong, hoc vién sé dugc thao luan tai 16p dudi su
huéng dan cta gidng vién phu trach.

Vi day la sach nhap moén Y hoc ¢6 truyén, do d6 c6 nhiéu danh ti thuat
ngit Han - Viét va chuyén nganh ma Ban bién soan cta ching t6i khong thé giai
thich tat ca trong noi dung ctia cudn sach, nén chiing téi dé nghi cic hoc vién c6
thé tham khéo theo tai liéu: Nguyén Thién Quyén - Nguyén Mong Hung. Tu
dién Pong y hoc ¢ truyén. Nha xuit ban Khoa hoc & K§ thuat 1990.

Cuén sach nay la két qua ctia mot su téng hop c6 chon loc tit bai giang Y
hoc ¢6 truyén ctia B6 mén Y hoc ¢6 truyén - Pai hoc Y Ha Noi va Y 1y ¢6 truyén
cta Bo mén Y hoc ¢6 truyén cé sé - Pai hoc Y Duge Thanh phé H6 Chi Minh
cung véi nhiing tai liéu khao ctu khac. Tuy nhién trong qué trinh bién soan
khong thé khong c6 sai s6t, do d6 ching t6i rdt mong duge su gép § cua quy
dong nghiép va quy anh chi hoc vién.

THS. NGO ANH DUNG

Trudng B mén
Y hoc c6 truyén co sé
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