
SAÌN PHÀÓNG. 
1. GIỚI THIỆU CHUNG:
Saìn BTCT âæåüc sæí duûng khaï räüng raîi trong xáy dæûng vaì dæåïi nhiãöu daûng khaïc nhau: saìn nhaì dán duûng, cäng 
nghiãûp, caïc daûng maïi bàòng, maïi nghiãng, baín cáúu thang, caïc daûng moïng, âaïy bãø, tæåìng chàõn.. 
Saìn BTCT coï æu âiãøm laì khaí nàng chëu læûc låïn, âa nàng, thiãút kãú vaì thi cäng âån giaín. 

1.1   Phân loại: 
a. Theo PP thi công:

Coï saìn toaìn khäúi, saìn làõp gheïp vaì saìn næía làõp gheïp. 
b. Theo sơ đồ kết cấu:

Coï saìn sæåìn vaì saìn khäng sæåìn (saìn náúm).  
Daûng saìn sæåìn âæåüc sæí duûng phäø biãún, noï coìn âæåüc phán thaình nhiãöu loaûi (kãút håüp våïi PP thi cäng vaì tênh 
cháút laìm viãûc cuía baín saìn): 

- Saìn sæåìn toaìn khäúi coï baín loaûi dáöm (baín saìn laìm viãûc 1 phæång). 
- Saìn sæåìn toaìn khäúi coï baín kã 4 caûnh (baín saìn laìm viãûc 2 phæång). 
- Saìn sæåìn ä cåì. 
- Saìn sæåìn pa nen làõp gheïp. 

1.2   Phân biệt bản loại dầm và bản kê 4 cạnh: 
Tênh cháút laìm viãûc cuía baín chuí yãúu phuû thuäüc caìo liãn kãút vaì kêch thæåïc caïc caûnh cuía baín. Xeït mäüt säú daûng 
cå baín sau: 
- Khi baín chè coï liãn kãút åí 1 caûnh hoàûc 2 caûnh 
âäúi diãûn, taíi troüng taïc duûng lãn baín chè âæåüc 
truyãön theo phæång coï liãn kãút, hay baín chè 
laìm viãûc theo 1 phæång. Ta goüi laì baín loaûi 
dáöm. 

- Khi baín coï liãn kãút åí caí 4 caûnh (hoàûc åí 2, 3 
caûnh khäng chè âäøi diãûn), taíi troüng âæåüc truyãön 
vaìo liãn kãút theo caí 2 phæång. Ta goüi loaûi naìy 
laì baín kã 4 caûnh (laìm viãûc 2 phæång). 

Våïi baín laìm viãûc 1 phæång ta dãù daìng xaïc 
âënh âæåüc näüi læûc trong baín (nhæ tênh näüi læûc 
dáöm), nhæng våïi baín kã 4 caûnh thç khäng âån 
giaín: 
- Xeït baín kã tæû do åí 4 caûnh chëu taíi troüng phán bäú âãöu;  

Goüi taíi troüng truyãön theo phæång caûnh beï l1 laì q1,  
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taíi troüng truyãön theo phæång caûnh låïn l2 laì q2.  
Ta coï:   q = q1+ q2.  (5 - 1) 

Càõt 2 daîi baín coï bãö räüng bàòng âån vë taûi chênh giæîa baín theo 2 phæång. 
Âäü voîng taûi âiãøm giæîa cuía mäùi daíi: 
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Âiãøm giæîa cuía 2 daîi baín âang xeït trung nhau, tæïc  
f1 = f2 ⇒  = .  (5 - 2) 4
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Khi l2 > l1 thç q1 > q2. Nãúu tyí säú 
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>81, nhæ váûy pháön låïn taíi troüng taïc duûng trãn baín âæåüc truyãön

theo phæång caûnh ngàõn l1, vaì coï thãø boí qua pháön taíi truyãön theo phæång caûnh daìi l2 (tæïc xem baín nhæ loaûi 
dáöm). 

1.3   Khái niệm về khớp dẻo-Sự phân bố lại nội lực do xuất hiện khớp dẻo: 

a Khái niệm khớp dẻo: 
Vuìng BT coï 
biãún daûng deío 

Xeït 1 dáöm chëu uäún cho âãún khi bë phaï hoaûi. Giaí sæí dáöm âæåüc cáúu taûo theïp 
sao cho khi bë phaï hoaûi coï: 

cäút theïp chëu keïo 
âaût giåïi haûn chaíy

- ÆÏng suáút trong cäút theïp chëu keïo âaût giåïi haûn chaíy; 
- ÆÏng suáút trong BT vuìng neïn âaût giåïi haûn chëu neïn vaì coï biãún daûng deío 
låïn; 
Luïc naìy taûi TD âang xeït coï biãún daûng tàng nhæng näüi læûc khäng tàng vaì coï 
giaï trë laì giåïi haûn chëu uäún Mgh.  
Ta noïi ràòng taûi TD âaî xuáút hiãûn 1 khåïp deío (khåïp deío khaïc våïi khåïp bçnh thæåìng laì taûi khåïp deío coï 1 mä 
men khäng âäøi goüi laì mä men khåïp deío Mkd = Mgh). 
Våïi kãút cáúu ténh âënh, sæû xuáút hiãûn khåïp deío âäöng thåìi våïi kãút cáúu bë phaï hoaûi. 
Våïi kãút cáúu siãu ténh xuáút hiãûn khåïp deío laìm giaím 1 báûc siãu ténh cuía hãû. Sæû phaï hoaûi cuía kãút cáúu khi säú 
khåïp deío âuí âãø hãû bë biãún hçnh. 
- Traûng thaïi khi xuáút hiãûn khåïp deío cuäúi cuìng træåïc khi kãút cáúu bë phaï hoaûi goüi laì traûng thaïi cán bàòng 
giåïi haûn. 
- Phæång phaïp tênh theo så âäö deío (xeït âãún sæû hçnh thaình caïc khåïp deío cho âãún khi hãû sàõp bë phaï hoaûi) goüi 
laì tênh theo traûng thaïi cán bàòng giåïi haûn. 

b Sự phân bố lại nội lực: 
Khi xuáút hiãûn khåïp deío, trong dáöm coï sæû phán bäú laûi näüi læûc. Xeït dáöm chëu taíi coï så âäö nhæ sau: 

- Nãúu tênh theo så âäö âaìn häöi, tyí säú 
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bKhi P tàng âãún P1 giaí sæí taûi gäúi A xuáút hiãûn khåïp deío træåïc. Luïc naìy nãúu P 
tàng thç mä men taûi gäúi A khäng tàng, coìn taûi caïc TD váùn tàng. 
Khi P tàng âãún P2 giaí sæí taûi gäúi B xuáút hiãûn khåïp deío. Nãúu P tàng thç mä 
men taûi caïc gäúi A vaì B khäng tàng, coìn taûi caïc TD váùn tàng. 

Khi P tàng âãún P3 giæîa nhëp hçnh thaình khåïp deío, kãút cáúu bë phaï hoaûi: âáy laì TT cán bàòng giåïi haûn. 
KHOA XÁY DÆÛNG DÁN DUÛNG & CÄNG NGHIÃÛP 2
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Nhæ váûy khi hçnh thaình khåïp deío, trong kãút cáúu coï sæû phán bäú laûi näüi læûc, âáy laì yãúu täú coï låüi traïnh sæû phaï 
hoaûi cuûc bäü. 

MkdA

a 
MkdB

Mkdnh

b

P MkdBMkdA
Khi taûi caïc gäúi hçnh thaình khåïp deío, tæì så âäö trãn coï thãø thay ngaìm 
bàòng caïc liãn kãút khåïp vaì mäüt mä men khåïp deío. 
Goüi M0 laì mä men cuía dáöm âån giaín tæång æïng våïi P3, ta coï: 

 M0 = Mkd-nh + 
l
b .MkdA +

l
a .MkdB .

Kãút håüp våïi quan hãû M0 = M(P3) xaïc âënh âæåüc taíi troüng åí TT cán 
bàòng giåïi haûn. 

c Điều kiện để tính theo sơ đồ dẻo: 
Âãø hçnh thaình khåïp deío, váût liãûu vaì hãû phaíi coï caïc tênh cháút sau: 
- Cäút theïp coï thãöm chaíy roî rãût (duìng theïp deío, dáy theïp keïo nguäüi, khäng duìng theïp dáûp nguäüi..) 
- Traïnh sæû phaï hoaûi do BT vuìng neïn bë hoíng do eïp våî hoàûc càõt âæït (chiãöu cao vuìng neïn khäng quaï låïn α ≤ 
αd;  BT maïc ≤ 300 αd= 0.31; BT maïc ≥ 400 αd= 0.295; ⇒ láúy αd= 0.30). 
- Âãø haûn chãú bãö räüng khe næït taûi TD coï khåïp deío âáöu tiãn: Mkd ≥ 0,7Mâh . 
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