
Chæång 9 

TÊNH TOAÏN CÁÚU KIÃÛN BTCT  
THEO TRAÛNG THAÏI GIÅÏI HAÛN THÆÏ II.  

1. TÍNH ĐỘ VÕNG CẤU KIỆN CHỊU UỐN  
1.1. Khái niệm chung: 

 Âäúi våïi cáúu kiãûn chëu uäún khi chëu taïc duûng cuía taíi troüng thç bë voîng xuäúng. Kãút cáúu coï âäü 
voîng låïn seî khäng thuáûn låüi cho viãûc sæí duûng màûc duì noï chæa bë phaï hoaûi. Âäúi caïc cáúu kiãûn làõp 
gheïp vaì nhæîng kãút cáúu sæí duûng váût liãûu cæåìng âäü cao, viãûc tênh âäü voîng cuía cáúu kiãûn caìng cáön âæåüc 
chuï yï hån âãø âaím baío âiãöu kiãûn sæí duûng cuía kãút cáúu. (Vãö màût váûn haình maïy moïc, vãö màût cáúu taûo, 
vãö yãu cáöu mé quan,...).  
Caïc dáöm coï âäü voîng låïn hån 1/250 nhëp thæåìng coï thãø nháûn tháúy bàòng màõt thæåìng, nháút laì âäü voîng 
cuía caïc dáöm chça ra ngoaìi. Âäü voîng quaï mæïc seî: 
-Gáy hæ hoíng caïc thaình pháön phi kãút cáúu cuía cäng trçnh: næït caïc tæåìng ngàn, hæ hoíng caïc cæía.. 
-AÍnh hæåíng âãún khaí nàng sæí duûng bçnh thæåìng cuía kãút cáúu: nhæ khi phaíi âåî caïc thiãút bë coï yãu cáöu 
phaíi thaíng haìng, gáy tråí ngaûi cho sæû thoaït næåïc saìn.. 
-Hæ hoíng caïc kãút cáúu: cáúu kiãûn coï âäü voîng quaï mæïc coï thãø tiãúp xuïc våïi caïc cáúu kiãûn khaïc thç quyí 
âaûo taíi troüng (sæû phán bäú taíi troüng vaìo caïc cáúu kiãûn) seî thay âäøi gáy phaï hoaûi. 
Qui phaûm quy âënh âäü voîng cuía cáúu kiãûn khi laìm viãûc bçnh thæåìng phaíi nhoí hån âäü voîng cho pheïp 
âäúi våïi loaûi kãút cáúu âoï. 
   f ≤ [f].   (9 - 1) 
 Trong âoï: - f: Âäü voîng låïn nháút cuía cáúu kiãûn trong âiãöu kiãûn laìm viãûc bçnh thæåìng. 
   - [f]: Âäü voîng cho pheïp cuía loaûi kãút cáúu âoï. (Theo qui phaûm). 
 Thê duû:  - Dáöm cáöu truûc chaûy âiãûn.   [f] = (1/600) L 
   - Saìn coï tráön phàóng, cáúu kiãûn cuía maïi. 
    Khi  Nhëp L ≤ 6m.    [f] = (1/200) L.       
    6m < L ≤ 7,5m   [f] = 3cm. 
             L > 7,5m   [f] = (1/250).L. 
 * Chuï yï:   
 - Khi tênh âäü voîng thç duìng taíi troüng tiãu chuáøn vç âoï laì taíi troüng taïc duûng lãn kãút cáúu trong âiãöu kiãûn laìm viãûc 
bçnh thæåìng. Khi naìo coï taíi troüng væåüt quaï trë säú tiãu chuáøn thç chè laì nháút thåìi vaì khi taíi troüng tråí vãö trë säú tiãu chuáøn 
thç âäü voîng cuîng giaím âi. 
  - Vç bã täng coï tênh tæì biãún nãn taíi taïc duûng daìi haûn seî laìm tàng âäü voîng cuía cáúu kiãûn lãn. Do âoï cáön phán biãût 
taíi troüng taïc duûng daìi haûn vaì taíi troüng taïc duûng ngàõn haûn. Taíi troüng taïc duûng daìi haûn gäöm troüng læåüng baín thán vaì mäüt 
pháön taíi troüng sæí duûng. Theo tiãu chuáøn nhaì næåïc vãö “Taíi troüng vaì taïc âäüng TCVN 2737-95) âaî âæa ra nhæîng qui âënh 
cuû thãø. 
 Cáúu kiãûn cáön tênh voîng thæåìng coï khe næït trong vuìng keïo nãn cå såí tênh toaïn laì giai âoaûn II cuía traûng thaïi æïng 
suáút vaì biãún daûng. 

1.2. Độ cong trục dầm và độ cứng của dầm: 

a. Khái niệm độ cong và độ cứng của dầm: 
 Viãûc tênh âäü voîng cuía cáúu kiãûn bàòng váût liãûu âaìn häöi chuïng ta âaî gàûp trong män Sæïc bãön  Váût liãûu (Nhæ caïc 
phæång phaïp tênh phán âënh haûn, phæång phaïp thäng säú ban âáöu, phæång phaïp âoì toaïn,v.v..) hay trong cå hoüc kãút cáúu 
(Phæång phaïp âàût læûc âån vë,v.v..).  
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Xeït dáöm chëu uäún våïi taíi troüng tàng dáön: luïc âáöu dáöm 
cæïng vaì khäng bë næït, toaìn bäü tiãút diãûn bã täng chëu 
æïng suáút (âæåìng biãún daûng laì âoaûn OA). Khi taíi troüng 
tàng vãút næït xuáút hiãûn, taûi tiãút diãûn bë næït mä men 
quaïn tênh giaím laìm giaím roî rãût âäü cæïng cuía dáöm. Caïc 
âoaûn dáöm coï xuáút hiãûn vãút næït caïc nhiãöu, säú vãút næït 
caìng nhiãöu caìng laìm giaím âäü cæïng, âäü voîng cuía dáöm 
tàng nhanh hån. 
Nhæ váûy bàõt âáöu tæì âiãøm A dáöm coï âäü voîng 
phi tuyãún roî rãût do sæû giaím âäü cæïng khi tàng 
dáön caïc vãút næït. Theo thåìi gian, âäü voîng 
tàng do tênh tæì biãún cuía bã täng. 
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 Theo Sæïc bãön Váût liãûu thç âäü cong truûc dáöm 
âæåüc xaïc âënh theo phæång trçnh vi phán âæåìng âaìn 

häöi: 
1
ρ
=

M
EJ

   

Trong âoï: - 
1
ρ

: Goüi laì âäü cong truûc dáöm. 

  - EJ: Âäü cæïng cuía dáöm bàòng váût liãûu âaìn häöi, âäöng cháút, âàóng hæåïng. 
 (Giaíi ptrçnh vi phán våïi caïc âiãöu kiãûn biãn ta âæåüc âäü voîng y). 
 Nhæng BTCT laì váût liãûu âaìn häöi deío, khäng âäöng cháút, trong miãön chëu keïo laûi coï khe næït 
nãn khäng thãø biãøu thë âäü cæïng cuía dáöm bàòng EJ  âæåüc.  
Våïi dáöm BTCT cáön xeït âãún sæû thay âäøi âäü cæïng do biãún daûng deío vaì næït. Mä men quaïn tênh cuía 
dáöm thay âäøi tæì tiãút diãûn khäng næït låïn hån tiãút diãûn bë næït. Do sæû thay âäøi naìy maì viãûc tênh toaïn âäü 
voîng cuía dáöm BTCT tråí nãn khäng âån giaín.  
Thæåìng âäü cæïng cuía dáöm BTCT âæåüc kê hiãûu bàòng chæî B vaì âäü cong truûc dáöm âæåüc biãøu thë bàòng 

quan hãû sau:   
1
ρ
=

M
B

    (9 - 2) 

b. Trạng thái ứng suất biến dạng của dầm sau khi xuất hiện khe n ứt: 
 Xeït mäüt âoaûn dáöm chëu uäún. Sau khi xuáút hiãûn khe næït traûng thaïi US - BD thãø hiãûn trãn hçnh veî.  
 
  - ÆÏng suáút trong cäút theïp chëu keïo: Taûi tiãút diãûn coï khe næït toaìn bäü læûc keïo do cäút theïp chëu. ÆÏïng suáút keïo 
trong cäút theïp taûi tiãút diãûn coï khe næït laì σa, æïng suáút giaím dáön vaìo khoaíng giæîa hai khe næït vç coï BT cuìng tham gia chëu 
keïo.  
 - ÆÏïng suáút trong BT chëu keïo: Taûi khe næït æïng suáút trong BT bàòng khäng. Caìng xa vãút næït, æïng suáút trong BT 
tàng dáön vaì låïn nháút taûi khoaíng giæîa hai khe næït vaì bàòng σbk. 
  Do âoï sau khi xuáút hiãûn khe næït thç truûc 
trung hoìa cuía dáöm coï daûng læåün soïng (Tæïc x 
biãún thiãn). Âãø tênh toaïn ngæåìi ta thay truûc trung 
hoìa thæûc tãú bàòng truûc trung hoaì trung bçnh våïi 
chiãöu cao vuìng neïn trung bçnh x .  
 Bàòng thæûc nghiãûm ngæåìi ta âaî xaïc láûp 
âæåüc quan hãû giæîa x vaì x .  

x =  x 1
0 7

100 1
−

+
⎛
⎝
⎜

⎞
⎠
⎟

.
µ

   (9 - 3) 

Z1

σaFa

x x 

σb

A: Thåìi âiãøm caïc âáöu dáöm bàõt âáöi bë næït. 
B: Bàõt âáöi coï caïc vãút næït giæîa nhëp. 
D: Bàõt âáöu sæû chaíy deío taûi caïc TD coï mä men låïn. 
C→ C’ âäü voîng tàng do tæì biãún våïi taíi troüng daìi haûn 

C C’ 

D 

B 

A 

âäü voîng giæîa nhëp f O 

P 

σbk

lnln

σa

σa

Mc
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 vaì  σ b  = ψb.σb    Våïi ψb ≤ 1. (pxi) (9 - 4) 

  σ a  = ψa.σa    Våïi ψa ≤ 1.  (9 - 5) 
 Trong âoï: 
   - ψb: Hãû säú xeït âãún sæû bêãún daûng khäng âäöng âãöu cuía thåï BT chëu neïn ngoaìi cuìng doüc theo âoaûn dáöm 

âang xeït (våïi BT nàûng ψb = 0.9, khi chëu taíi troüng rung âäüng ψb = 1). 
   - ψa: Hãû säú xeït âãún sæû laìm viãûc chëu keïo cuía BT nàòm giæîa hai khe næït. Xaïc âënh bàòng tênh toaïn. 
 Màût khaïc khi cháúp nháûn giaí thiãút tiãút diãûn phàóng âäúi våïi dáöm coï chiãöu cao vuìng neïn x  thç biãún daûng tè âäúi 
trung bçnh cuía BT chëu neïn εb vaì cuía cäút theïp chëu keïo εa coï quan hãû: 

ε
σ

ψ
σ

a
a

a
a

a

aE E
= = ;   

ε
σ

ψ
σ
νb

b

b
b

b

bE E
= =

.
   }(9 - 6)

 ν: laì hãû säú âaìn häöi cuía BT vuìng neïn. Våïi BT nàûng: ν = 0,45 khi taíi troüng taïc duûng ngàõn haûn, 
ν = 0,15 khi taíi troüng taïc duûng daìi haûn. 
 Taûi tiãút diãûn coï khe næït, biãøu âäö æïng suáút trong BT vuìng neïn âæåüc xem laì hçnh chæî nháût. Xeït cán bàòng näüi - 
ngoaûi læûc ta coï: 

σa

c

a

M
F Z

=
1

;  σb

c

b

M
F Z

=
1

  (9 - 7) 

 Trong âoï: 
  - Fa: laì diãûn têch cäút theïp chëu keïo. 
  - Fb: laì diãûn têch vuìng bã täng chëu neïn. 
  - Z1: Caïnh tay âoìn näüi læûc ngáùu læûc taûi tiãút diãûn coï khe næït. 
 Nãúu tiãút diãûn coï cäút theïp chëu neïn Fa’ thç qui âäøi Fa’ thaình diãûn têch BT tæång âæång. 

 Khi âoï: σb

c

bqâ

M
F Z

=
1

    (9 - 8) 

Våïi  Fbqâ = Fb  + 
E
E

a

b
,  Fa’ = Fb  + 

ν
n

 Fa’ O 

c. Độ cong trục dầm và độ cứng của dầm: 
 Xeït 1 âoaûn dáöm nàòm giæîa 2 khe næït : 
 Khoaíng caïch 2 khe næït bàòng ln, chiãöu 
cao vuìng neïn x, chiãöu cao laìm viãûc h0, baïn kênh 
cong ρ. 
Qua B keí DC//OA; qua E keí EF//DC: 

ED = ε b.ln; FG = (ε b+ε a).ln.  
Xeït 2 tam giaïc âäöng daûng OAB vaì EFG: 

l l
h

n a b n

ρ
ε ε

=
+( ).

0
 ⇒ 

1

0ρ
ε ε

=
+( )a b

h
 (9 - 9) 

ε a lnε b ln

x

C F G 
B 

h0

A
D E 

ln

ρ ε bln

MC

Thay (9 - 6), (9 - 7) vaìo (9 - 9) ta âæåüc: 

1

0 1ρ
ψ ψ

ν
= +

⎛

⎝
⎜⎜

⎞

⎠
⎟⎟

M
h Z E F E F

c
a

a a

b

b bqâ.
   (9 - 10) 

So saïnh (9 - 10) våïi (9 - 2), ta coï: 
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 B = 
h Z

E F E F
a

a a

b

b bqâ

0 1

ψ ψ
ν

+
⎛

⎝
⎜⎜

⎞

⎠
⎟⎟.

    (9 - 11) 

 Nhçn vaìo cäng thæïc xaïc âënh B ta tháúy âäü cæïng cuía dáöm BTCT khaïc dáöm bàòng váût liãûu âaìn häöi, noï khäng 
nhæîng phuû thuäüc vaìo âàûc træng hçnh hoüc cuía TD maì coìn phuû thuäüc vaìo taíi troüng (Fb coï x,...) vaìo tinh cháút âaìn häöi deío 
cuía BT. Muäún tàng B thç tàng h0 laì hiãûu quaí nháút. (Ngoaìi ra coï thãø tàng maïc BT hay bãö räüng tiãút diãûn nhæng keïm hiãûu 
quaí). 

d. Tính các đặc trưng trong B: 
 a) Tênh Fbqâ: 
Diãûn têch miãön BT chëu neïn coï kãø âãún cäút theïp chëu neïn trong TD chæî T (täøng quaït): 

 Fbqâ=(bc’ - b).hc’ + 
n
ν

.Fa’ + b.x.   (9 - 12) 

  Fbqâ =(γ’+ξ).b.h0. 

 Våïi   γ’ = 
( )

.

, ,b b h
n

F

b h

c c− +
ν

0

,
a

 ; ξ = 
x
h0

 

ξ: Chiãöu cao tæång âäúi cuía vuìng BT chëu neïn ξ = 
x
h0

 xaïc âënh theo cäng thæïc 

thæûc nghiãûm: ξ = 
1

18
1 5

10
.

( )
.

+
+ +L T

nµ

 (9 - 13) 

Trong âoï  L = 
M

R .b.h

c

n
c

0
2 ; T = ⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ −

2
'1' δγ ; 

0

,

'
h
hc=δ ; 

µ = 
F

b.h
a

0
;  n = 

E
E

a ; 
b

 b) Tênh Ζ1: 
Caïnh tay âoìn näüi ngáùu læûc taûi tiãút diãûn coï khe næït. Nãúu giaí thiãút så âäö æïng suáút cuía miãön BT chëu neïn laì hçnh chæî nháût 
thç dãù daìng tçm âæåüc Ζ1 tæì âiãöu kiãûn: 

Ζ1=
S
F

S
n

F h a

b h

b b h h
h

b x h
x n

F h a

b h
bqâ

bqâ

b a c c
c

a

=
+ −

+
=

− −
⎛

⎝
⎜

⎞

⎠
⎟ + −

⎛
⎝⎜

⎞
⎠⎟ + −

+
ν
γ ξ

ν
γ ξ

, , ,
,

,
( ' )

( ' ). .

( ) . . . (

( ' ). .

0

0

0 0

0

2 2
' )0

 

Viãút laûi theo caïc kê hiãûu trãn vaì 2a’ ≈ hc’ nãn 

Ζ1= 1
2

2

0−
+
+

⎡

⎣
⎢

⎤

⎦
⎥

δ γ ξ
γ ξ

' . '
. ( ' )

h    (9 - 14) 

 c) Tênh ψa: 

Ta coï:   ψ
σ
σa

a

a
=  

Tæì så âäö æïng suáút bãn âáy, coï thãø biãùu diãùn: 
σ a = σa - ωk. σa2 ; 

Trong âoï: -ωk Hãû säú âiãöu chènh biãøu âäö æïng suáút trong cäút 
theïp giæîa 2 khe næït. 

bc’ 

hc’

hc

Fa

bc

h 

b 

x

σb

σb

σa1

lnln

σa

σa

σbk

x x 

σa2

Fa’

Mc
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Ta âæåüc:  ψ ω
σ
σa k

a

a
= −1 2.  

Xeït sæû cán bàòng giæîa näüi læûc vaì ngoaûi læûc åí traûng thaïi âang xeït: 
- Taûi TD coï khe næït: Mc = σa. Fa.Z1 ; 
- Taûi TD giæîa 2 khe næït: Mc = Ma + Mb = σa1. Fa.Z + Mb ; 

Suy ra:  σa. Fa.Z1 = σa1. Fa.Z + Mb ; 
Nãúu láúy  Mb = χ. Mbn , trong âoï: (khi) 

Mbn : mä men uäún do BT chëu âæåüc træåïc khi xuáút hiãûn vãút næït   Mbn = Rkc. Wbn

Wbn : mä men khaïng âaìn häöi deío cuía tiãút diãûn BT coï xeït âãún biãún daûng khäng âaìn häöi cuía BT chëu keïo. Láúy Z1 

≈ Z  ⇒  σa2. Fa.Z = Mb  ⇒  c
b

a

a

M
M

=
σ
σ 2  

Ta âæåüc:  ω
σ
σ

ω χ ω χk
a

a
k

bn
c k

bn
c

M
M

M
M

. . .2 = = ⇒  ψ ω χa k
bn
c

M
M

= −1 .  (9 - 15) 

Våïi  ω χk = 0.8 âäúi våïi taíi troüng taïc duûng ngàõn haûn. 

ω χk = 1.0 âäúi våïi taíi troüng taïc duûng daìi haûn. 

* Tiãu chuáøn thiãút kãú cho pheïp duìng cäng thæïc thæûc nghiãûm sau: 

ψ a
kc n

cS
R W
M

= −125. .  ≤  1  (9 - 16) 

Trong âoï:  S Hãû säú phuû thuäüc hçnh daûng màût ngoaìi cäút theïp vaì taíi troüng taïc duûng. 
Taíi troüng taïc duûng ngàõn haûn S = 1,1 theïp gåì; S=1,0 theïp trån. 
Taíi troüng taïc duûng daìi haûn: S = 0,8 cho moüi loaûi theïp. 
Khi tênh ψa nãúu (RK

c.Wn)/Mc > 1 thç láúy bàòng 1 âãø tênh vç ràòng cå såí tênh voîng laì giai âoaûn II traûng thaïi ÆS - 
BD, tæïc laì khi miãön BT chëu keïo âaî coï khe næït. 

bc

Fa

2Rk
c

σaFa

b 
Mn 

h 

hc

x hc’ 

Fa’ 

σa’Fa’

bc’ 
σb

Rk
c

RK
c: Cæåìng âäü chëu keïo tiãu chuáøn cuía cäút theïp. 

* Tênh Wn: 
ÆÏng suáút trãn tiãút diãûn khi sàõp næït nhæ 

hçnh veî. 
ÆÏng suáút trong vuìng BT chëu neïn phán 

bäú daûng hçnh tam giaïc coï ν = 1, vuìng BT chëu 
keïo xem gáön âuïng hçnh chæî nháût coï trë säú bàòng 
RK

c (do BT vuìng keïo coï biãún daûng deío låïn, ν 
=0,5). Nãúu keïo daìi caûnh nghiãng hçnh tam giaïc 
vuìng neïn thç seî càõt meïp ngoaìi chëu keïo 1 âoaûn 
2RK). 

Váûy æïng suáút trong thåï BT chëu neïn ngoaìi cuìng (theo gthuyãút TD phàóng)  σb = 2Rk
c .

x
h x−

  

Tæì phæång trçnh cán bàòng læûc lãn phæång truûc dáöm ta coï thãø tçm âæåüc chiãöu cao vuìng neïn: 

ξ = 
x
h

 =  1 -
( ) ( )b h F n F

F F
c c a

bqâ c

. . . ' . ., ,+ − + −
−

2 1 2 1
2
δ δ ,

 (9 - 17) 

Trong âoï:  Fc’=(bc’-b).hc’; Fc=(bc-b).hc; δc’=hc’/2h; δ=a’/h. 
 Fbqâ=bh + Fc’ + Fc + n.(Fa + Fa’). 

Tæì âiãöu kiãûn cán bàòng Mämen âäúi våïi truûc song song vaì caïch meïp trãn tiãút diãûn 1 âoaûn bàòng x/3 räöi so saïnh 
våïi biãøu thæïc Mn trãn ta âæåüc: 

Wn= b.(h - x). ⎟
⎠
⎞

⎜
⎛

 + 
⎝

+
6
x

3
h

⎟
⎠

⎞
⎜
⎝

⎛
−−

3
x

2
h

hF + c
c ⎟⎟

⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
−

−
−

2
h

3
x.

xh
)0,5h(x2F ,

c
,
c

,
c +  
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+ ⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ −⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

−
−

+⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ − a'

3
x.

xh
a'x'2.n.F

3
xh.2.n.F a0a ;   (9 - 18) 

Âäúi våïi tiãút diãûn chæî nháût âàût cäút âån (Fa’ = 0) 

ξ = 
x
h

 = 1 - 
b h

b h n Fa

.
. ( . . )2 +

 = 1 - 
1

2 1 1.( . )+ n µ
 

Trong âoï µ1 = 
F
b.h

a  . 

Váûy:   Wn = b.(h - x). 
h
2

x
6

+
⎛
⎝⎜

⎞
⎠⎟ + 2.n.Fa. h

x
30 −

⎛
⎝⎜

⎞
⎠⎟   (7 - 19) 

Trong tênh toaïn thæûc tãú coï thãø láúy gáön âuïng ξ =1/2 thç   
Wn = [0,292 + 0,75γ1 + 0,15γ1’]b.h2.     (7 - 20) 

Trong âoï: γ1 = 
(b b).h 2.n.F

b.h
c c− a+

 ; γ1’ = 
(b b).h 2.n.F

b.h
c
,

c
,

a
,− +

   

Cäng thæïc gáön âuïng cuía Wn sai säú khäng âaïng kãø khi n.µ1 ≤ 0,25 vaì γ1’ ≤ 0,3. 
Khi tiãút diãûn chæî nháût khäng âàût cäút theïp thç ξ = 1/2, luïc âoï Wn kê hiãûu laì : 

Wbn=(7/24).b.h2  
(Tæïc Mämen khaïng âaìn häöi deío låïn hån momen khaïng âaìn häöi 7/4 láön).  
Cuîng coï thãø xaïc âënh Wn tæì mämen khaï âaìn häöi W0: 

Wn = γ.W0.        (7 - 21) 
Trong âoï γ laì hãû säú kãø âãún biãún daûng khäng âaìn häöi cuía BT vuìng keïo vaì phuû thuäüc vaìo hçnh daïng tiãút diãûn, trë säú γ coï 
baíng tra. 

M1=Mmax
M2M 

B1=Bmin

B 

1/δ 

1

1

B
M c

P2P1

l 

1

2

B
M c

1.3. Tính độ võng của dầm: 

a. Dầm đơn giản có tiết diện không đổi: 
 Khi xaïc âënh B ta âaî coï nháûn xeït laì B phuû thuäüc vaìo mämen do 
ngoaûi læûc gáy ra, do âoï B seî thay âäøi doüc theo truûc dáöm cuìng våïi sæû thay âäøi 
cuía mämen. 
 Nhæng nhæ váûy seî ráút phæïc taûp nãn tiãu chuáøn thiãút kãú cho pheïp coi 
dáöm âån giaín coï tiãút diãûn khäng âäøi coï âäü cæïng khäng âäøi vaì bàòng âäü cæïng 
nhoí nháút Bmin. (Tæïc B theo tiãút diãûn coï Mmax). 
Thê duû âäúi våïi dáöm âån nhëp l, chëu q phán bäú âãöu: 

f = 
5

384
.
q l
EJ

c 4

 = 
5
48

.
M
B

max

min

c

.l2 ; 

Khi chëu taíi troüng báút kyì thç âäü voîng âæåüc biãøu diãøn theo cäng thæïc täøng 
quaït:  

f = β.
1
ρ

⎛
⎝
⎜

⎞
⎠
⎟

max

.l2 = β.
M
B

max

min

c

.l2;   (7 - 22) 

Trong âoï β hãû säú phuû thuäüc vaìo så âäö dáöm, daûng taíi troüng. 

b. Dầm liên tục:          
Âäúi våïi dáöm liãn tuûc thç ta xem B khäng âäøi trãn tæìng âoaûn coï mämen cuìng dáúu vaì âäü cæïng âæåüc xaïc âënh 

theo mämen låïn nháút cuía âoaûn dáöm âoï (láúy bàòng âäü cæïng beï nháút). 
Tæång tæû dáöm âån giaín, trãn mäùi âoaûn dáöm coï mä men cuìng dáúu ta xem âäü cong tè lãû våïi mä men: 
1
ρ
=

M
B

i
c

i_ min
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Cäng thæïc täøng quaït âãø xaïc âënh âäü voîng 
cuía cáúu kiãûn: 

f = ∫
l

0

(x).dx1(x).M
ρ

; (7 - 23) 

Trong âoï: 
M(x) : Mä men taûi TD coï toüa âäü x do taíi 

troüng âån vë âàût taûi TD cáön tênh âäü voîng. 
1
ρ

( )x  : Âäü cong toaìn pháön cuía cáúu kiãûn 

taûi TD coï toüa âäü x do taíi troüng gáy ra. 

c. Độ võng toàn phần của dầm:
Theo tiãu cháøn thiãút kãú, âäü voîng toaìn pháön cuía dáöm chëu taíi troüng taïc duûng ngàõn haûn vaì taíi troüng taïc duûng daìi 

haûn âæåüc xaïc âënh theo cäng thæïc: 
f = f1 - f2 + f3.   (7 - 24) 

Trong âoï: 
- f1: Âäü voîng do taïc duûng ngàõn haûn cuía toaìn bäü taíi troüng. 
- f2: Âäü voîng do taïc duûng ngàõn haûn cuía taíi troüng daìi haûn. 
- f3: Âäü voîng do taïc duûng daìi haûn cuía taíi troüng daìi haûn. 

(Chuï yï khi tênh f1, f2 caïc giaï trë γ vaì ψa phaíi æïng våïi tênh cháút ngàõn haûn 
cuía taíi troüng coìn f3 thç γ vaì ψa æïng våïi tênh cháút daìi haûn cuía taíi troüng.) 
Coï thãø giaíi thêch cäng thæïc tênh f bàòng âäö thë. 
Sau khi tênh âæåüc f, tiãu chuáøn thiãút kãú coìn yãu cáöu âiãöu chènh (tàng, 
giaím) âãø xeït âãún sæû sai lãûch do thi cäng vaì aính hæåíng cuía læûc càõt. 

M2
c M4

c

M1
c

M3
c M5

c

M 

B5

B 
B3

M1
c

B1

M3
c

B3

M5
c

B5

Pdh

Png + Pdh

ff3f2O

f

f1 f3- f2
P

1/δ

B1

B2 B4

Công ty Hóa Chất Xây Dựng Phương Nam

http://vietnam12h.com




