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CHÖÔNG 4 

NHÖÕNG NGUYEÂN TAÉC CÔ BAÛN TRONG THIEÁT KEÁ KEÁT 
CAÁU NHAØ NHIEÀU TAÀNG BAÈNG BEÂ TOÂNG COÁT THEÙP 

TOAØN KHOÁI 
 

I. Löïa choïn vaät lieäu (nguyeân taéc thöù nhaát) 

Troïng löôïng coâng trình coù aûnh höôûng tröïc tieáp ñeán ñoä lôùn cuûa taïi troïng thöôøng xuyeân 
maø coøn coù aûnh höôûng raát lôùn ñeán caùc taùc ñoäng khaùc leân coâng trình (gioù vaø ñoäng ñaát). Vì 
vaäy, söû duïng vaät lieäu nheï, cöôøng ñoä cao laø nguyeân taéc thöù nhaát khi thieát keá nhaø nhieàu 
taàng. 

− Vaät lieäu laøm keát caáu phaûi ñaûm baûo coù tính naêng cao veà: cöôøng ñoä chòu löïc, 
ñoä beàn moûi, tính bieán daïng vaø choáng chaùy toát; 

− Beâ toâng duøng trong keát caáu chòu löïc Nhaø nhieàu taàng neân coù Mac 300 trôû leân 
(ñoái vôùi beâ toâng coát theùp thöôøng) vaø Mac 350 (ñoái vôùi beâ toâng coát theùp öùng 
löïc tröôùc); 

− Theùp neân duøng loaïi coù cöôøng ñoä cao. 
II. Hình daïng coâng trình (giaûi phaùp kieán truùc –nguyeân taéc thöù hai) 

Khi thieát keá vaø xaây döïng nhaø nhieàu taàng, neân choïn giaûi phaùp keát caáu vaø caáu taïo kieán 
truùc sao cho caùc giaù trò taûi troïng (taûi troïng baûn thaân, taûi troïng söû duïng, caùc taùc ñoäng do 
gioù vaø ñoäng ñaát) laø nhoû nhaát vaø toát nhaát laø giaûm theo chieàu cao cuûa coâng trình. 

2.1 Hình daïng maët baèng nhaø 

Sô ñoà maët baèng nhaø phaûi ñôn giaûn, goïn vaø coù ñoä cöùng choáng xoaén lôùn 

− Ñôn giaûn, Caùc daïng maët baèng ñoái xöùng (vuoâng, chöõ nhaät, troøn) ñöôïc öu tieân 
söû duïng. Nhöõng nhaø coù “caùnh” (daïng L, T, U,…) thöôøng bò hö hoûng, suïp ñoå 
khi gaëp ñoäng ñaát maïnh. Trong tröôøng hôïp naøy caàn boá trí caùc khe khaùng 
chaán ñeå taùch rôøi phaàn caùnh ra khoâng bò va ñaäp nhau. 

− Goïn, traùnh duøng caùc maët baèng traûi daøi hoaëc coù caùnh moûng vì phaûi chòu taûi 
troïng ngang phöùc taïp do söï leäch pha dao ñoäng. Ñoái vôùi loaïi nhaø naøy caàn 
phaûi boá trí khe khaùng chaán; 

− Coù ñoä cöùng choáng xoaén lôùn, ñeå traùnh bieán daïng xoaén, taâm cöùng cuûa nhaø 
phaûi truøng vôùi troïng taâm hình hoïc cuûa nhaø vaø naèm treân ñöôøng taùc duïng cuûa 
hôïp löïc taûi troïng ngang. Ñieàu kieän naøy ñöôïc thoûa maõn khi coâng trình ñöôïc 
thieát keá ñoái xöùng trong boá cuïc maët baèng laãn heä keát caáu chòu taûi ngang. Khi 
taâm cöùng khoâng truøng vôùi troïng taâm, seõ sinh ra bieán daïng xoaén lôùn. 

− Theo TCXD -198: 1997, ñoái vôùi nhaø coù maët baèng chöõ nhaät, tyû soá chieàu daøi 
(L) vaø chieàu roäng (B) phaûi thoûa: 

L/B ≤ 6, vôùi coâng trình coù caáp phoøng choáng ñoäng ñaát ≤ 7; 

L/B ≤ 5, vôùi coâng trình coù caáp phoøng choáng ñoäng ñaát 8 vaø 9 

 Maët baèng coâng trình neân boá trí ñoái xöùng ít nhaát theo hai truïc chính nhö chæ 
daãn ôû baûng 1 

Công ty Hóa Chất Xây Dựng Phương Nam

http://vietnam12h.com



Keát caáu nhaø nhieàu taàng 
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   Duøng khe khaùng chaán K 
taùch nhaø thaønh caùc ñôn 
nguyeân nhoû, ñoäc laäp vaø 

ñoái xöùng 

Trong nhaø nhieàu taàng, thöôøng coù taàng haàm neân vieäc boá trí caùc khe bieán daïng –nhaát laø 
khe luùn gaây nhieàu phöùc taïp cho kyõ thuaät choáng thaám. Giöõa khoái nhaø cao taàng vaø thaáp 
taàng coù theå khoâng boá trí khe luùn maø chæ coù khe co giaõn töø maët moùng trôû leân moät khi ñaõ 
aùp duïng caùc bieän phaùp sau: 

− Söû duïng coïc choáng vaøo taàng ñaù, hoaëc taàng cuoäi soûi vôùi ñoä saâu thích 
hôïp ñoàng thôøi chöùng minh ñöôïc söï cheânh luùn naèm trong phaïm vi cho 
pheùp; 

− Tieán haønh thi coâng phaàn cao tröôùc, phaàn thaáp taàng sau. 

2.2 Hình daïng phöông ñöùng nhaø 

Theo phöông ñöùng, nhaø phaûi ñôn ñieäu vaø lieân tuïc, caân ñoái 

− Ñôn ñieäu vaø lieân tuïc, hình daïng nhaø nhieàu taàng neân löïa choïn daïng ñeàu 
hoaëc thay ñoåi ñeàu, giaûm daàn kích thöôùc leân phía treân nhaèm giaûm haäu quaû 
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baát lôïi cuûa taùc ñoäng ñoäng ñaát. Khi hình daïng nhaø khoâng lieân tuïc, bieân ñoä dao 
ñoäng seõ lôùn ôû moät soá taàng. Luùc naøy phaûi thieát keá caùc vaùch cöùng lôùn taïi caùc 
vuøng chuyeån tieáp ñeå truyeàn taûi troïng töø phaàn naøy sang phaàn khaùc cuûa coâng 
trình. 

− Caân ñoái, khi coâng trình coù tyû soá chieàu cao treân beà roäng (H/B) lôùn, khi chòu taûi 
ngang seõ coù chuyeån vò ngang lôùn. Löïc doïc trong coät bieân do taûi ngang lôùn 
daãn ñeán löïc neùn taùc ñoäng xuoáng moùng lôùn.  

− Khoâng neân ñaët caùc taûi troïng söû duïng lôùn leân caùc taàng cao 

Theo TCXD -198: 1997, tyû soá giôùi haïn B/H nhö sau: 
Loaïi keát caáu Khoâng khaùng 

chaán 
Khaùng chaán, 

caáp ≤ 7 
Khaùng chaán, 

caáp 8 
Khaùng chaán, 

caáp 9 
Khung 5 5 4 2 

Khung vaùch 5 5 4 3 
Töôøng 6 6 5 4 
Oáng  6 7 5 4 

Treân maët caét thaúng ñöùng, coâng trình ñöôïc thieát keá ñoái xöùng (ñoái xöùng khoái löôïng vaø ñoä 
cöùng) theo chæ daãn baûng 2 
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III. Giaûi phaùp heä keát caáu chòu löïc (nguyeân taéc thöù ba) 

Trong thieát keá vaø xaây döïng nhaø nhieàu taàng, vieäc choïn löïa giaûi phaùp keát caáu hôïp lyù phuï 
thuoäc chieàu cao coâng trình. 

Neân choïn heä keát caáu coù caùc boä phaän keát caáu roõ raøng, maïch laïc  sao cho caùc loaïi taûi 
troïng truyeàn xuoáng moùng moät caùch nhanh nhaát. 

Heä keát caáu chòu taûi bao goàm caùc boä phaän chính nhö khung, vaùch, loõi caàn ñöôïc boá trí ñoái 
xöùng theo hai truïc treân maët baèng sao cho ñoä leäch giöõa taâmcöùng vaø taâm khoái löôïng laø 
nhoû nhaát. Trong tröôøng hôïp khoâng boá trí ñoái xöùng ñöôïc caàn coù giaûi phaùp choáng xoaén 
cho coâng trình. 
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IV. Löïa choïn vaø boá trí khe co giaõn, khe luùn vaø khe khaùng chaán (nguyeân taéc thöù 
tö) 

Nguyeân taéc boá trí caùc khe co giaõn, khe luùn vaø khe khaùng chaán laø ñieàu chænh kích thöôùc 
maët baèng. Duøng caùc bieän phaùp caáu taïo vaø kyõ thuaät nhaèm giaûm toái ña soá löôïng khe vì 
giaûm soá löôïng khe laø giaûm taûi troïng vaø soá ñieåm caàn xöû lyù phöùc taïp; 

Trong caùc tröôøng hôïp sau ñaây phaûi caét nhaø vaø coâng trình ra nhöõng phaàn rieâng bieät (ñôn 
nguyeân) baèng caùc khe co giaõn, khaùng chaán: 

 Nhaø coù kích thöôùc maët baèng lôùn (> 40m); 

 Nhaø vaø coâng trình coù hình daïng maët baèng phöùc taïp; 

 Caùc phaàn noái giöõa caùc nhaø coâng trình coù ñoä cao cheânh leäch cao töø 5m trôû 
leân hoaëc moät taàng 

Caùc khe khaùng chaán vaø co giaõn phaûi caét nhaø theo toaøn boä chieàu cao nhöng khoâng nhaát 
thieát ñi qua moùng (tröø khi truøng vôùi khe luùn); 

Chieàu roäng toái thieåu cuûa khe khaùng chaán coù theå xaùc ñònh theo coâng thöùc: 

   mm20VVD 21min ++=
Vôùi V1, V2 –chuyeån vò cöïc ñaïi theo phöông ngang cuûa hai khoái keát caáu keà nhau döôùi taùc 
duïng cuûa taûi troïng ñoäng ñaát. 
 
V. Ñoä cöùng vaø cöôøng ñoä –löïa choïn giaûi phaùp sô ñoà khung chòu löïc (nguyeân taéc 

thöù naêm) 

− Neân traùnh söï thay ñoåi ñoät ngoät cuûa söï phaân boá ñoä cöùng vaø cöôøng ñoä theo 
chieàu cao nhaø. Neáu coâng trình coù moät taàng meàm, caùc bieán daïng lôùn coù 
khuynh höôùng taäp trung ôû taàng ñoù vaø deã gaây ra suïp ñoå toaøn boä coâng trình. 
Tröôøng hôïp naøy thöôøng gaëp ôû caùc nhaø ñöôïc thieá keá vôùi hai chöùc naêng: taàng 
treät –heä khung (ñaûm baûo coù maët baèng thoaùng, phuïc vuï cho khoâng gian lôùn); 
caùc taàng treân –heä vaùch cöùng. Ñeå khaéc phuïc, taêng ñoä cöùng taàng meàm baèng 
caùch taêng tieát dieän coät hoaëc boá trí caùc vaùch cöùng ôû loã cöûa; 

− Khoâng neân thieát keá khung thoâng taàng vaø khung coù nhòp khaùc nhau. Neáu 
trong cuøng moät taàng, vöøa coù coät ngaén vaø coät daøi, löïc caét seõ taäp trung ôû coät 
ngaén nhieàu hôn (do ñoä cöùng lôùn hôn). Ñieàu naøy cuõng seõ xaûy ra töông töï nhö 
ñoái vôùi daàm ngaén. Neáu phaûi thieát keá caùc nhòp khaùc nhau, neân choïn ñoä cöùng 
giöõa caùc nhòp daàm töông öùng vôùi khaåu ñoä cuûa chuùng. 

  L1 L2 L3
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− Khi thieát keá nhaø khung, neân choïn keát caáu khung ñoái xöùng vaø coù ñoä sieâu tónh 
cao. Neáu laø khung nhieàu nhòp neân choïn chieàu daøi nhòp gaàn baèng nhau. 
Khoâng neân thieát keá khung coù nhòp quaù khaùc nhau. Neáu phaûi thieát keá nhòp 
khaùc nhau neân choïn ñoä cöùng giöõa caùc nhòp tyû leä vôùi khaåu ñoä cuûa chuùng. 

L1 L2 L3 L1 L2 L3 L1 L2 L3
 

− Neân choïn sô ñoà khung sao cho taûi troïng ñöôïc truyeàn tröïc tieáp vaø nhanh nhaát 
xuoáng moùng, traùnh söû duïng sô ñoà khung haãng coät ôû taàng döôùi. Neáu baét 
buoäc phaûi haãng nhö vaäy, phaûi coù giaûi phaùp caáu taïo ñeå ñaûm baûo nhaän vaø 
truyeàn taûi troïng töø coät taàng treân moät caùch an toaøn 

  L1 L2 L3
 L1 L2 L3

 
− Khung beâ toâng coát theùp nhaø nhieàu taàng , neáu coù xaây cheøn gaïch, tröôùc heát 

phaûi cheøn ôû caùc taàng döôùi. Trong tröôøng hôïp phaûi xaây cheøn caùc taàng treân 
maø taàng döôùi khoâng ñöôïc xaây cheøn thì phaûi caáu taïo taàng döôùi sao cho coù ñoä 
cöùng lôùn hôn; 
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− Neân traùnh thieát keá console (keå caû console daàm vaø saøn). Trong tröôøng hôïp 
caàn coù console phaûi haïn cheá ñoä vöôn ñeán möùc toái thieåu vaø tính toaùn kieåm tra 
vôùi taûi troïng ñoäng ñaát thaúng ñöùng; 

Caùch thöùc phaù hoaïi 

− Khi thieát keá khung, neân choïn tyû leä ñoä cöùng daàm –coät vaø giöõa caùc ñoaïn daàm 
vôùi nhau sao cho khi phaù hoaïi, caùc khôùp deûo seõ hình thaønh trong caùc daàm 
sôùm hôn trong coät (coät khoûe –daàm yeáu). Bôûi vì: 

Coät bò phaù hoaïi nghóa laø toaøn boä coâng trình suïp ñoå trong khi chöa huy ñoäng 
heát khaû naêng chòu taûi cuûa caùc boä phaän khaùc. Maët khaùc, trong keát caáu coù coät 
yeáu, bieán daïng deûo seõ taäp trung taïi moät taàng naøo ñoù. Do vaäy, caàn phaûi coù 
moät heä soá ñoä deûo töông ñoái lôùn. 

Caùc khôùp deûo seõ hình thaønh trong caùc daàm sôùm hôn trong coät –ñieàu naøy seõ 
ñaït ñöôïc neáu toång moâ-ment cho pheùp cuûa caùc coät qui tuï taïi moãi nuùt khung 
lôùn hôn toång caùc moâ-men cho pheùp cuûa caùc daàm taïi nuùt ñoù. 

 
L1 L2 L3

 
L1 L2 L3

 
VI. Löïa choïn vaø boá trí caùc vaùch vaø loõi cöùng (nguyeân taéc thöù saùu) 

− Khi thieát keá caùc coâng trình söû duïng vaùch vaø loõi cöùng laøm keát caáu chòu taûi 
troïng ngang, phaûi boá trí ít nhaát 3 vaùch cöùng trong cuøng moät ñôn nguyeân. 
Truïc cuûa ba vaùch naøy khoâng ñöôïc gaëp nhau taïi moät ñieåm; 

− Neân thieát keá caùc vaùch gioáng nhau veà ñoä cöùng (vaø caû veà kích thöôùc hình hoïc) 
vaø boá trí sao cho taâm cöùng cuûa heä truøng vôùi taâm khoái löôïng cuûa chuùng 

− Ñoä cöùng cuûa caùc vaùch  chieám phaàn lôùn tyû troïng ñoä cöùng cuûa toaøn nhaø. vì 
vaäy, caùc vaùch neân coù chieàu cao chaïy suoát töø moùng leân maùi vaø coù ñoä cöùng 
khoâng ñoåi treân toaøn boä chieàu cao cuûa noù. 
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