Coéng ty Hoa Chat Xay Dwng Phurong Nam

Bai 17
BENH NGUYEN BENH SINH THEO YHCT
CUA BENH PHU KHOA

1. NGUYEN NHAN

Nguyén nhan sinh bénh d61 véi phu khoa ciing giéng nhu noi khoa 1a do
ngoai nhan, ndi nhan va bat p@i ngoai nhan nhung khi van dung vao bénh phu
khoa can chid § nhiing dic diém sau.

1.1. Nguyén nhan bén ngoai

Cht yéu do han, nhiét va thap. Phu nii 14y huyét lam cht; huyét gép nhiét
thi luu thong, gip han thi ngung tré; nhiét nhiéu qua lam huyét di sai duong
gay chiing biang lau; han nhiéu qua lam huyét ngung tré khong luu thong gay
thong kinh, bé& kinh, trung ha; thap nhiéu qua thuong giy bénh déi ha.

1.2. Nguyén nhan bén trong

That tinh lién quan dén 5 tang, anh hudng dén khi huyét. Cac bénh phu
khoa phan nhiéu 1a 6 huyét. Khi 1a cha thé cta huyét, huyét nhs khi dé van
hanh, hai mét nay lién quan chét ché véi nhau. Khi that tinh kich thich phan
nhiéu lam hai khi, khi khéng diéu hoa thi huyét khéng diéu hoa, moi bénh tu
d6 sinh ra.

1.3. B4t ndi ngoai nhan

Ham viéc budng the 13 mot nguyén nhan quan trong giy ra bénh phu nii.
Vi méi 1an giao cau khi huyét bi phat dong t6i da, gy ton hai d&€n mach xung-
nham, can va than bi hu yéu, tinh huyét bi tiéu hao, tat nhién sé anh hudng
dén kinh déi, thai san.

Sach Noi kinh c6 ghi: “Bénh huyét khé 1a vi ldc tudi tré mat huyét qua
nhiéu hodc an nhau say sua roi hanh phong lam cho khi kiét, can huyét tén
thuong cho nén kinh nguyét mat nguén ma khéng hanh”.
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Sach Chu bénh nguyén hau luan c¢6 ghi: “Dang lic hanh kinh ma giao
hop thi mach méau bi co lai khong ra kinh. Huyét kinh bé lai gdy nén cham
kinh, bé& kinh”.

Vi vay ma Chu Pan Khé cht truong han ché tinh duc dé phong bénh.

2. CO CHE SINH BENH
2.1. Khi huyét khong diéu hoa

Phu nii 14y huyét 1am cén ban. Cac bénh kinh, déi, thai san déu lién quan
mat thiét v6i huyét, huyét phoi hop véi khi. Su thang, giang, han, nhiét, hu,
thuc ctia huyét déu do khi; cho nén khi nhiét thi huyét nhiét ma sic bam, khi
han thi huyét han ma sic xam; khi thang thi huyét nghich ma vot ra (xuét
huyét), khi ham xudng thi huyét di xuéng gay bang huyét.

Vi vay nguyén nhan nao anh hudng dén khi huyét déu lam cho khi huyét
khong diéu hoa, gay cac bénh vé kinh, déi, thai, san.

2.2. Ngii tang khong diéu hoa

Phu nit 14y huyét 1am can ban, ma nguén sinh huyét 1a ty, thong soai chi
huy huyét 1a tAm, tang trit huyét 12 can, phan bé huyét nho phé, nudi dudng
huyét do than dé nhuén téi khip toan than. Néu tAm khi suy yéu, huyét dich
khong diy da thi dé sinh kinh nguyét khéng déu, khé c6 con. Néu can khi uat
két thi huyét khong tré vé can giy chu ky kinh khong déu, bang lau.

Néu ty hu lam huyét hu hodc khi hu ha him giy nén rong kinh, rong
huyét, d6i ha, bé kinh. Néu phé khi hu khéng van téng dudc huyét lam huyét
kho, dich tiéu hao; hoic phé khi dong dudi suon gay chiing thd doc, dau nguc
(ttic bon). Néu than hu tén gay chiing bing 1au, vo sinh, dé non.

B4t ky nguyén nhan nao anh hudng dén cong ning cta 5 tang déu c6 thé
lam khi huyét khong diéu hoa va gy nén cac chting bénh ctia phu khoa.

2.3. Mach xung - nham t6n thuong

Hai mach xung va nham c6 quan hé mat thiét dén sinh 1y va bénh 1y ctaa
phu nii. Hai mach nay phai tié€p nhan khi huyét, chat dinh dudng ctia 5 tang
méi phat huy dude tac dung. Phu nii ma khi huyét duge diéu hoa, 5 tang dugc
yén 6n thi mach xung tran ddy, mach nham théng lgi. Khi ¢6 nhan t& anh
hudng truc tiép hay gian tiép dén mach xung - nham déu c6 thé gay nén bénh
phu khoa.

TU LUONG GIA
1. Anh (chi) hay trinh bay cac nguyén nhin giy bénh ctia bénh phu khoa
2. Anh (chi) hay trinh bay co ché sinh bénh cta bénh phu khoa
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